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Berufsgenossenschaftliche Regeln fir Sicherheit und Gesundheit bei
der Arbeit (BG-Regeln) sind Zusammenstellungen bzw. Konkretisie-
rungen von Inhalten z. B. aus

e staatlichen Arbeitsschutzvorschriften (Gesetze, Verordnungen)

und / oder

® berufsgenossenschaftlichen Vorschriften
(Unfallverhitungsvorschriften)

und / oder
e technischen Spezifikationen

und / oder

¢ den Erfahrungen berufsgenossenschaftlicher Préventionsarbeit.

Vorbemerkung

BG-Regeln richten sich in erster Linie an den Unternehmer und sollen ihm
Hilfestellung bei der Umsetzung seiner Pflichten aus staatlichen Arbeits-
schutzvorschriften und/oder Unfallverhiitungsvorschriften geben sowie
Wege aufzeigen, wie Arbeitsunfdlle, Berufskrankheiten und arbeits-
bedingte Gesundheitsgefahren vermieden werden kdnnen.

Der Unternehmer kann bei Beachtung der in den BG-Regeln enthaltenen
Empfehlungen davon ausgehen, dass er die in Unfallverhitungs-
vorschriffen geforderten Schutzziele erreicht. Andere L&sungen sind
moglich, wenn Sicherheit und Gesundheitsschutz in gleicher Weise
gewdhrleistet sind. Sind zur Konkretisierung staatlicher Arbeitsschutz-
vorschriffen von den dafir eingerichteten Ausschissen technische
Regeln ermittelt worden, sind diese vorrangig zu beachten.

Werden verbindliche Inhalte aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriften
und/oder aus Unfallverhitungsvorschriften wiedergegeben, wird auf
sie in diesen BG-Regeln durch entsprechende Verweise in Kursivschrift
hingewiesen. Erlduterungen, insbesondere beispielhafte Losungsmég-
lichkeiten, sind durch entsprechende Hinweise in Kursivschrift gegeben.
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1 Anwendungsbereich

Diese BG-Regel findet Anwendung auf die Auswahl und die Benutzung
von Sicherheitsschuhen, Schutzschuhen und Berufsschuhen als Fuf3-
schutz sowie den Beinschutz.

Die Auswahl und Benutzung von Beinschutz in der Form von
Schutzkleidung sind in der BG-Regel ,Einsatz von Schutzklei-
dung” (BGR 189) festgelegt.

2 Begriffsbestimmungen

Im Sinne dieser BG-Regel werden folgende Begriffe bestimmt:

1. Sicherheitsschuhe, Schutzschuhe und Berufsschuhe sind
personliche Schutzausristungen, die dazu bestimmt sind,
FiBe gegen dGuBere, schadigende Einwirkungen zu schitzen.

Triangeln, Haken, Osen Kndchelschutz, hier verbunden
mit Polsterkragen

Lasche

Schaftvorderteil (Blatt)

Schafthinterteil

T T
| i
| I
I
|
|
! {

Kantenabdeckungder \ [ / / T ________ ; (Quartier)

Zehenkappe 9
----------- - f\

Zehenkappe s 3

Verstarkung im
Fersenbereich
(Hinterkappe)

S
~
\
\
eSS

) .
\ s ) Quartierfutter
. : ‘)7/7}7/’7/7/’7/7/‘/1“
== A
/ e durchtrittsichere
Blattfutter Einlage, .
Gelenkeinlage wenn erforderlich

Laufsohle mit Profil  Brandsohle  Gelenkbereich (Profil méglich) ~ Absatz

(- J

Schuhunterbau
Bild 1: Beispiele fir Bestandteile eines Schuhes
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. Sicherheitsschuhe sind Schuhe mit Zehenkappen fir hohe
Belastungen, deren Schutzwirkung mit einer Prifenergie von
200 J geprift wurde (Kurzbezeichnung §).

Siehe auch Normen der Reihe DIN EN 345.

. Schutzschuhe sind Schuhe mit Zehenkappen fir mittlere Belas-
tungen, deren Schutzwirkung mit einer Prifenergie von 100 J
geprift wurde (Kurzbezeichnung P).

Siehe auch Normen der Reihe DIN EN 346.

. Berufsschuhe sind Schuhe, die mit mindestens einem schit-
zenden Bestandteil ausgestattet sind, jedoch keine Zehenkap-
pen haben missen (Kurzbezeichnung O).

Siehe auch Normen der Reihe DIN EN 347.

. Beinschutz sind persénliche Schutzausriistungen, die Unter-
schenkel oder Knie gegen GufBere schadigende Einwirkungen
schitzen.

. Knieschutz sind personliche Schutzausristungen (PSA), die
das Knie vor Gefahren schiitzen. Der Knieschutz besteht aus
Knieschutzpolster und Befestigung und kann mindestens eine
weitere Funktion aufweisen.

. Knieschutzpolster sind Teile des Knieschutzes, der sich zwi-
schen dem Untergrund und dem Knie des in kniender Haltung
Arbeitenden befinden. Das Knieschutzpolster kann aus meh-
reren kombinierten Materialien bestehen.

. Befestigungen sind Teil des Knieschutzes, die den Sitz des
Knieschutzpolsters am Knie gewdhrleisten.

. Knieschutzsysteme sind Knieschutz, der aus Knieschutzpolster
und/oder Befestigung besteht und zusétzlich mindestens eine
weitere Funktion aufweist.
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il el

Zehenkappe durchtrittsichere Einlage

W

Knéchelschutz kélte-/warmeisolierender Unterbau

Polsterkragen Uberkappe

MittelfuBschutz

Bild 2: Beispiele fiir sicherheitstechnische Ausriistungen
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MaBnahmen zur Verhiitung von Gefahren
fir Leben und Gesundheit bei der Arbeit

Bereitstellung
Geféhrdungsermittlung

Allgemeines

Vor der Auswahl und der Benutzung von FuBschutz oder
Beinschutz hat der Unternehmer eine Beurteilung der Arbeits-
bedingungen (auch Einsatzbedingungen) durchzufihren, die
insbesondere beinhaltet

- Art und Umfang der Gefdhrdungen,
- Gefahrdungsdauer
und

- personliche Voraussetzungen des Versicherten.

Hilfestellung zur Geféhrdungsermittlung

Eine Gefahrdung ist nicht unbedingt an bestimmte Tatigkeiten
oder an Berufe gebunden, sondern dann vorhanden, wenn
mit Ful3- oder Beinverletzungen, insbesondere durch

- Stofden,
— Einklemmen,
- umfallende, herabfallende oder abrollende Gegensténde,
- Hineintreten in spitze Gegenstande,
- heiBe oder dtzende Flissigkeiten
oder

- mit anderen gesundheitsgefdhrlichen Umgebungsein-
flissen

zu rechnen ist.
Zu bericksichtigende Geféhrdungen beim FuBBschutz sind
in Anhang 1 und 2 aufgefihrt.

Bewertung

Die Benutzung des jeweiligen Ful3- oder Beinschutzes muss sich
nach der Art der Gefahrdung richten. Diese sind zwar ihrer Art
nach bekannt, unbekannt ist jedoch, wann sie tatsachlich auf-

9
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treten. Fu3- oder Beinschutz sind deshalb vorbeugend immer
dann zu benutzen, wenn eine Gefdhrdung nach menschlichem
Ermessen nicht ausgeschlossen werden kann.

Zum Beispiel kénnen Fahrzeug- und Baumaschinenfihrer
der Gefahr von FuBverletzungen ausgesetzt sein, wenn
sie ihr Fahrzeug auf einer Baustelle verlassen. Grundsatz-
lich wird durch das Tragen von FuB3schutz das Fihren
eines Fahrzeuges nicht beeintréichtigt.

Tankwagenfahrer, die verflissigte Gase (z.B. Propan,
Butan) beférdern, sollten nur Schuhe mit méglichst glatter
Schaftoberfléche tragen. Beim Verschitten flissiger Gase
kann dann die Flissigkeit ungehindert von der Schuh-
oberflache abperlen.

Der zu verwendende FuB3- oder Beinschutz muss der Achten
Verordnung zum Gerdtesicherheitsgesetz (Verordnung tber
das Inverkehrbringen von persénlichen Schutzausristungen —
8. GSGV) entsprechen.

Diese Ubereinstimmung ist z. B. gegeben, wenn die Nor-
men der Reihe DIN EN 345 bis DIN EN 347 eingehalten
werden.

Vor der Auswahl und Benutzung hat der Unternehmer eine
Bewertung des von ihm vorgesehenen Fuf3- oder Beinschutzes
vorzunehmen, um festzustellen, ob dieser

1. die CE-Kennzeichnung tragt,

2. Schutz gegeniiber den abzuwehrenden Gefahren bietet,
ohne selbst eine gréfiere Gefahr mit sich zu bringen,
Siehe Tabellen 2 und 3.

3. fir die am Arbeitsplatz gegebenen Bedingungen geeig-
net ist,

4. den ergonomischen Anforderungen und gesundheitlichen
Erfordernissen der Versicherten genigt,

5. dem Versicherten angepasst werden kann.

Er hat dafir zu sorgen, dass fir jeden Versicherten ein eige-
ner Fuf3- oder Beinschutz zur alleinigen Benutzung zur Verfi-
gung steht.



BGR 191

3.1.3  Schuhausfihrungen

Unterschieden wird zwischen Sicherheits-, Schutz- und Berufs-

schuhen. Sicherheits- und Schutzschuhe missen eine Zehen-

kappe enthalten. Berufsschuhe sind im Normalfall nicht mit

Zehenkappen ausgerUstet; ist eine Zehenkappe eingebaut,

werden an diese keine Anforderungen gestellt.

Die Sicherheitsschuhe unterscheiden sich von den Schutz-
schuhen dadurch, dass die Zehenkappen die doppelten
Priifenergien aufzunehmen haben.

Innerhalb der drei Schuhausfihrungen wird nach zwei Klassi-

fizierungsarten unterschieden:

I Schuhe aus leder oder anderen Materialien, hergestellt
nach herkdmmlichen  Schuhfertigungsmethoden  (z. B.
Lederschuhe).

Il: Schuhe vollstandig geformt oder vulkanisiert (Gummistie-
fel, Polymerstiefel — z. B. aus Polyurethan (PUR) - fir den
Nassbereich).

An alle drei Schuhausfiihrungen — abhéngig von der Klas-
sifizierungsart | oder Il — werden gleiche Sicherheitsgrund-
anforderungen gestellt, und zwar an Obermaterial, Futter,
Lasche, Brand- und Laufsohle und den kompletten Schuh.
Eigenschaften (Merkmal) Klassifizierungsart
| Il

Kompletter Schuh

— Schafthshe ° °

— Konstruktion () °

— Trennkraft zwischen Schaft und Unterbau °

— Zehenschutz e’ o7

— Dichtheit °

Schuhoberteil

— Dicke °

— ReifBkraft °

- Festigkeit ° °

- Biegeverhalten °

- Wasserdampf-Durchlassigkeit und -Zahl °

- pH-Wert °

- Hydrolyse °

)

Der Fersenbereich darf bei Schuhen der Form A (Halbschuh) — beim Berufsschuh der

Form A und B (niedrig) — offen sein. %) AuBer Berufsschuhe

11
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Eigenschaften (Merkmal) Klassifizierungsart
| Il

Blattfutter/Quartierfutter
— ReiBkraft ®/O
— Abriebwiderstand /O
— Wasserdampf-Durchlassigkeit und Zahl ®/O
- pH-Wert e/O

Lasche
— Reif3kraft
- pH-Wert

oNe

Brandsohle

— Dicke

- pH-Wert

- Wasser-Aufnahme und -Abgabe
— Abriebwiderstand

Laufsohle

— Dicke

— Reif3kraft

— Abriebwiderstand

— Biegeverhalten

- Hygrolyse

— Trennkraft zwischen den Schichten
- Kraftstoffbesténdigkeit”)

[ NON I N N N
[ NON N N J

Tabelle 1: Sicherheitsrelevante Grundanforderung an Schuhwerk der
Klassifizierungsarten | und Il nach den Normen der Reihe

DIN EN 345 bis Normen der Reihe DIN EN 347

Die in den Spalten verwendeten Zeichen bedeuten:

° Anforderung nach DIN EN 344-1 bzw.
DIN EN 344-2.

O Falls vorhanden, Anforderung DIN EN 344-1 bzw.
DIN EN 344-2.

Ohne  keine Anforderung.

Daneben kénnen an alle Schuhausfihrungen - ebenfalls
abhdngig von der Klassifizierungsart — Zusatzanforderungen
gestellt werden. Besitzt ein FuBschutz eine solche zusdtzliche
Anforderung, ist er mit dem entsprechenden Symbol nach
Tabelle 2 zu kennzeichnen.
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Anforderung') Entsprechen- | Klassifizie- | Sym-
der Abschnitt | rung bol
in DIN EN
344-1:1997

I I

Schuh im zusammen-

gebauten Zustand

Durchtrittsicherkeit 4.3.3 * * P

Elektrischer

Durchgangswiderstand:

— Leitfahige Schuhe 4.3.4.1 C

— Antistatische Schuhe 4.3.4.2 A

Warme- und Kalteisolierung:

- Warmeisolierung 4.3.5.1 * HI

- Kalteisolierung 4352 * Cl

Energieaufnahmevermégen

im Fersenbereich 4.3.6 * * E

Schuhoberteil

Wasserdurchtritt und 4.4.5 * WRU

Wasseraufnahme

Laufsohle

Profilierte Laufsohle:

— Profilierte Fléchen 4.8.1.1 * *

— Dicke 4.8.1.2 * *

— Profilhohe 4.8.1.3 * *

Verhalten gegeniber 4.8.8 * * | HRO

Kontaktwarme

Kraftstoffbestandigkeit?) 4.8.9 * * | ORO

') Berufsschuhe missen neben den sicherheitsrelevanten Grundanforderungen nach
Tabelle 1 zusétzlich mindestens eine der sicherheitsrelevanten Zusatzanforderun-
gen nach dieser Tabelle erfiillen.

%) Nu}r1 blei Berufsschuhen; bei Sicherheits- und Schutzschuhen in Grundanforderung
enthalten.

Tabelle 2: Zusatzanforderungen fir besondere Anwendungen mit ent-
sprechenden Symbolen fir die Kennzeichnung

13
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Anmerkung: Die Anwendbarkeit einer Anforderung bei einer bestimm-
ten Klassifizierung wird in der Tabelle wie folgt angegeben:

* bedeutet, dass, soweit das Merkmal vorliegt, die Anforderung aus

dem entsprechenden Abschnitt der DIN EN 344-1 bzw.
DIN EN 344-2 erfillt werden muss.

Bei Schuhen mit mehreren Zusatzanforderungen fihrt die
Kennzeichnung mit den einzelnen Kennzeichnungssym-
bolen zu Schwierigkeiten.

Die Kennzeichnung ist zu umfangreich und fir den Ver-
braucher zu unibersichtlich. Deshalb sind in den Normen
der Reihe DIN EN 345 bis Normen der Reihe DIN EN 347
die meistbenutzten Kombinationen der sicherheitsrelevan-
ten Grund- und Zusatzanforderungen zusammengefasst
und Kurzzeichen eingefihrt worden.

Eigenschaft | Kurzzeichen fir die Kennzeichnung von

(Merkmal) Sicherheitsschuhen:S | SB | S1 | S2 | S3 | S4 | S5
Schutzschuhen: P | PB | P1 | P2 | P3 | P4 | P5
Berufsschuhen: ol - O1| 02| O3 | O4| 05

® Grundanforderungen 1/ | I I Il Il

® Geschlossener Fersenbereich I I I[**) [*%)

® Kraftstoffbestandigkeit Laufsohle Nl *) %) %)

® Antistatische Eigenschaften | | I Il I

® Energieaufnahme im

Fersenbereich I I I Il Il

® Woasserdurchtritt/-aufnahme | |

@ Durchtrittsicherheit I I

® Profilierte Laufsohle I I

*) Nur bei Berufsschuhen; bei Sicherheits- und Schutzschuhen in Grundanforderungen enthalten.
**) Forderung bauartbedingt erfillt.

Tabelle 3: Kurzzeichen fir die Kennzeichnung der meistbenutzten Kom-
binationen von sicherheitsrelevanten Grund- und Zusatzan-
forderungen

Aus dieser Tabelle kann nun — entsprechend der ermittelten Anforde-
rungen aus der Gefdhrdungsbeurteilung — der geeignete Schuh ausge-
wahlt werden.

14
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Entsprechend den in den Spalten fir die Klassifizierungsarten

I Schuhe aus Leder oder anderen Materialien, hergestellt nach her-
kdmmlichen Schuhfertigungsmethoden (z.B. Lederschuhe) bzw.

ll: Schuhe vollstdndig geformt oder vulkanisiert (Gummistiefel, Poly-
merstiefel — z.B. aus Polyurethan [PUR] - fir den Nassbereich)

verwendeten Zeichen ist es obligatorisch, die so markierten sicherheits-
relevanten Grund- und Zusatzanforderungen nach Tabellen 1 und 2 zu
erfillen.

3.1.4  Kennzeichnung

Wird die Ubereinstimmung der grundlegenden Sicherheits- und Gesund-
heitsschutzanforderungen gemaf3 der Achten Verordnung zum Gerate-
sicherheitsgesetz (Verordnung Uber das Inverkehrbringen von persén-
lichen Schutzausristungen — 8. GSGV) durch Einhaltung der harmoni-
sierten Normen gewahrleistet, sind die Schuhe zusatzlich zur CE-Kenn-
zeichnung nach den Normen der Reihe DIN EN 345 bis Normen der
Reihe DIN EN 347 zu kennzeichnen. Die Kennzeichnung muss enthal-
ten:

- Schuhgréfle,

— Zeichen des Herstellers,

- Typbezeichnung/Artikelnummer des Herstellers,

- Herstellungsdatum,

— Nummer der Europdischen Norm, z. B. ,EN 345-2",

- fir moglicherweise vorhandene zusatzliche sicherheitstechnische
Ausristungen sind die Kennzeichnungssymbole nach Tabelle 2 oder
das Kurzzeichen nach Tabelle 3 zu verwenden,

— falls erforderlich Piktogramm.

Die CE-Kennzeichnung besteht aus dem Kurzzeichen
,CE” (,CE” = Communauté européenne = Europdische
Gemeinschaft).

Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhe gehéren mindes-
tens der Zertifizierungskategorie Il an. Fir sie muss eine
EG-Baumusterpriifbescheinigung vorliegen.

15
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3.1.5 Hinweise fir die Auswahl von FuBschutz

3.1.5.1 Allgemeines

Zur Auswahl des geeigneten FuBBschutzes stehen drei Schuh-
ausfihrungen mit unterschiedlichen Anforderungen zur Ver-
figung (sieche Abschnitt 3), dabei ist zwischen Grund- und
Zusatzanforderungen zu unterscheiden.

Hilfestellung fir die Auswahl von geeignetem FuBschutz
siehe Anhang 5.

3.1.5.2 Grundanforderungen
3.1.5.2.1 Schuhformen ]

o Q

A Halbschuh B Stiefel niedrig C Stiefel halbhoch

variable Verlangerung,
die an den Trager
angepasst werden kann

D Stiefel hoch

E Stiefel oberschenkelhoch

Bild 3: Schuhformen

Die verschiedenen Schuhformen unterscheiden sich insbe-
sondere durch die verschiedenen Schafthchen ,h”.

Der Fersenbereich darf bei Schuhen Klassifizierungsart | der

Form A (Halbschuh) auch offen sein, beim Berufsschuh sogar
Form A und B.
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3.1.5.2.2 Schuhoberteil

Das Schuhoberteil darf aus Leder oder anderen Materialien
bestehen.

Leder hat den Vorteil, sich in kurzer Zeit der individuellen Fu3-
form anzupassen. Dies geschieht durch die Eigenschaft eines
guten Schuhleders. Es kann sich in Grenzen dehnen, aber nicht
zu sehr ausweiten und nach der bleibenden Dehnung passt es
sich elastisch der Anderung des FufBvolumens im Laufe des
Tages an. Die Volumendnderung betragt bei normaler Belas-
tung 4 bis 5 %, kann aber in Einzelfdllen bis zu 8 % betragen.

Anforderungen an das Schuhoberteil sind Dicke, ReiBBkraft,
Festigkeit, Biegeverhalten, Wasserdampfdurchlassigkeit,
Wasserdampfzahl, pH-Wert und Hydrolyse.

Wasserdampfdurchléssigkeit und Wasserdampfaufnah-
me ergeben die Wasserdampfzahl als MaBstab fir den
bekleidungsphysiologischen Wert des Schuhes. Die
Wasserdampfzahl kann sich aus hoher Wasserdampf-
durchléssigkeit und geringer Wasserdampfaufnahme
oder umgekehrt aus geringer Wasserdampfdurchldssig-
keit und hoher Wasserdampfaufnahme ergeben, wobei
ein Mindestwert fir die Wasserdampfdurchléssigkeit
nicht unterschritten werden darf.

Die Wasserdampfdurchléssigkeit und die Wasserdampf-
aufnahme kénnen zz. noch nicht am fertigen Schuh, son-
dern nur an Proben aus dem Oberleder und dem Futter-
leder ermittelt werden. Hier steht der Schuhhersteller in
der Verantwortung, das Futterleder mit dem Oberleder so
wenig wie méglich zu verkleben, damit der Kleber keine
Sperrschicht bildet. Weitgehende Reduzierung der Klebe-
stellen und der Anwendung der Punktverklebung lassen
gute Ledereigenschaften voll zur Geltung kommen. Prif-
verfahren sind in Vorbereitung, bei denen die Wasser-
dampfzahl und die Wasserdichtheit nicht an Lederproben
aus dem Schuh, sondern am fertigen Schuh selbst ermittelt
werden.
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Die Hinterkappe gibt dem Fuf3 im Fersenbereich einen festen
seitlichen Halt. Auch unter Feuchtigkeitseinfluss (FuBschweif3)
darf sie ihre Festigkeit nicht verlieren.

Die Funktion der Hinterkappe darf auch durch eine auBBere
Verstarkung erreicht werden.

Zur Vermeidung eines vorzeitigen VerschleiBes des Oberle-
ders an der Zehenkappe z.B. bei héufig kniender Tatigkeit ist
die Abdeckung mit einer Uberkappe aus Sohlenmaterial oder
ahnlich verschleiBfestem Material empfehlenswert.

Der Polsterkragen mit integriertem Knéchelschutz hat sich
gut bewdhrt. Fir diesen Bereich entféllt das manchmal
schmerzhafte Eingewéhnen an neve Schuhe. Auch die
Abpolsterung der Faltenlasche, zweckmaBig iber die
oberste Schnirung hinausgehend, verbessert die Trage-
eigenschaften.

3.1.5.2.3 Futter

Es wird unterschieden zwischen Blatt- und Quartierfutter.
Blattfutter wird bei allen Schuhausfihrungen gefordert. Quar-
tierfutter muss nicht, darf aber vorhanden sein. Wenn es vor-
handen ist, muss es den Anforderungen der Norm geniigen.

Die Anforderungen an das Futter richten sich an Reif3kraft,
Abriebwiderstand, Wasserdampfdurchlassigkeit, Wasser-
dampfzahl und pH-Wert.

3.1.5.2.4 Lasche

Ist eine Lasche vorhanden, muss die Reif’kraft und der pH-
Wert den Anforderungen genigen.

3.1.5.2.5 Brandsohle

Soweit der Schuh keine starre Holzsohle hat, muss die Brand-
sohle so eingearbeitet sein, dass sie nicht herausgenommen
werden kann, ohne den Schuh zu zerstoren.

Die Brandsohle ist die Aufstandsflache des Fufles und muss in
allen Schuhausfihrungen — auBer bei der Klassifizierungsart
Il (ganz geformte oder vulkanisierte Schuhe) — vorhanden
sein. Der Werkstoff ist nicht vorgeschrieben, weil au3er Leder
auch andere Stoffe geeignet sein kénnen, z.B. Texon®.
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Neben der Mindestdicke, dem Abriebwiderstand und dem
pH-Wert ist die Wasseraufnahme und Wasserabgabe der
Brandsohle von grof3er Bedeutung fir den Tragekomfort. Um
diese Funktion nicht zu beeintréchtigen, sollte die Brandsoh-
le nicht mit Werkstoffen abgedeckt sein, die diese Eigen-
schaft verschlechtern. Ist eine Abdeckung im Fersenbereich
fertigungstechnisch erforderlich, sollte sie die Eigenschaft der
Brandsohle nicht mindern.

Einlegesohlen sind zulassig. Sie dirfen den elekirischen
Durchgangswiderstand des gesamten Schuhs nicht Gber die
zulassigen Grenzen veréndern.

3.1.5.2.6 Laufsohle

Es werden keine Grundanforderungen an die Profilgestaltung
gestellt. Es durfen auch glatte Sohlen ohne Profil verwendet
werden. Die Laufsohle von Sicherheits- und Schutzschuhen
muss kraftstoffbestandig sein.

Die Laufsohle muss eine durchgehende Mindestdicke und
Festigkeit (Reif3kraft, Abrieb, Biegeverhalten, Hydrolyse,
Trennkraft zwischen den Schichten bei Mehrschichtensohlen)

haben.

Im Ubrigen muss die Laufsohle ausreichend fest mit dem
Schaft verbunden (Trennkraft) sein.

3.1.5.2.7 Zehenkappe

Je nach Schuhausfihrung Sicherheits- oder Schutzschuh wer-
den unterschiedliche Anforderungen an die Zehenkappe
gestellt, und zwar an die statische und dynamische Belast-
barkeit (Druck und Stof3).

Es wird zwischen zwei Zehenkappenausfihrungen unter-
schieden (Prifenergien 200 J und 100 J). Nach der Prifung
dirfen die in Abhangigkeit von der Schuhgrofe festgesetzten
Mindestresthdhen nicht unterschritten werden. Soweit Zehen-
kappen in Berufsschuhe eingebaut werden, sind keine Anfor-
derungen an die Zehenkappe gestellt. Solche Schuhe dirfen
darum nicht als Sicherheits- oder Schutzschuh verwendet wer-
den.
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3.1.5.3
3.1.5.3.1

Die Zehenkappe besteht normalerweise aus Stahl, darf aber
auch aus Kunststoff gefertigt sein. Die Zehenkappe darf sich
nicht ohne Zerstérung des Schuhes entfernen lassen.

Die Mindestzehenkappengréf3e ist der jeweiligen Schuh-
gréBe zugeordnet. Die Lange der Zehenkappe wird durch
die Abrollbewegung des Fulles begrenzt, die sich im Ober-
leder in der so genannten Gehfalte auswirkt. Je flexibler der
Schuhunterbau ist, umso mehr néhert sich die Zehenkappen-
kante dem FuBBriicken. Bei sorgfaltiger Abdeckung der Zehen-
kappenkante wird eine grofflachige Druckverteilung erreicht
und eine ortliche Druckstelle vermieden. Die sorgféltige Aus-
bildung des Uberganges von der Zehenkappe zum Schaft ist
ein wesentlicher MafBstab fir einen guten Sicherheits- bzw.
Schutzschuh. Die haufigsten Beanstandungen beziehen sich
auf diesen Bereich. Auf Wunsch verarbeiten Schuhhersteller
auch Gberbreite Zehenkappen oder bieten Schuhe mit Uber-
weiten an.

Aus dem Unfallgeschehen ist zu erkennen, dass in vielen Fal-
len die Zehenkappe (der kleine Zeh ist nicht abgedeckt) mehr
als nur die von ihr abgedeckte Flache des FuBes schitzen
kann, weil viele auftreffende Gegenstande flachig sind.

Zusatzanforderungen

Allgemeines

Neben den vorgenannten Grundanforderungen dirfen an
das Schuhwerk zusatzliche Anforderungen gestellt werden,
wenn sie auf Grund der Gefahrdungsbeurteilung erforderlich
werden. Die jeweilige Zusatzanforderung muss dann der
Norm entsprechen. Welche zusétzliche Anforderung von
einem Schuh erfillt wird, muss aus der Kennzeichnung
ersichtlich sein.

3.1.5.3.2 Wasserdurchtritt und Wasseraufnahme
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beim Schuhoberteil

An das Schuhoberteil von Schuhen aus Leder oder anderen
Materialien (Klassifizierungsart I) darf eine zusatzliche Anfor-
derung an den Wasserdurchtritt und die Wasseraufnahme
gestellt werden (Kennzeichnung ,WRU").
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3.1.5.3.3 Profilierung, Kontakiwérme und
Kraftstoffbestandigkeit bei der Laufsohle

Profilierte Laufsohlen unterliegen einer Zusatzanforderung.
Die Zusatzanforderung , Profilierte Laufsohle” beinhaltet, wel-
che Fléchen ein Profil aufweisen, welche Dicke die Laufsoh-
len und die Profile besitzen missen.

Weitere Zusatzanforderungen sind:

- bei Sicherheits- und Schutzschuhen die Bestandigkeit
gegen Kontaktwdrme (Kennzeichnung ,HRO") und

- bei Berufsschuhen die Kraftstoffbestandigkeit (Kennzeich-
nung ,ORO") - da bei Berufsschuhen keine Grundanfor-
derung.

3.1.5.3.4 Durchtrittsicherheit

Aufgabe des durchtrittsicheren Unterbaus ist es, das Eindrin-
gen von spitzen und scharfen Gegenstanden in die Fu3sohle
zu verhindern.

Fur die durchtrittsichere Einlage ist kein bestimmter Werkstoff
vorgeschrieben. Mafigebend ist die beim Durchdriicken
eines Prifnagels erforderliche Kraft, die gréfier als 1100 N
sein muss. Im Allgemeinen hat sich Bandstahl von ca.
0,45 mm Dicke durchgesetzt. Ein Hersteller verwendet spe-
zialimprégnierte Lederzwischensohlen.

Die Flexibilitét der Laufsohle im Ballenbereich bleibt
weitgehend erhalten, wenn die Stahlzwischensohle rich-
tig eingebaut wird. Sie sollte im Ballenbereich léngsver-
schiebbar sein. Bei fester Verbindung mit dem Schuh-
unterbau im hinteren Steg- und im Absatzbereich wird das
Wandern der Stahlsohle im Schuh verhindert. Damit wird
der so genannte Sperrholzeffekt vermieden, der die Ab-
rollbewegung stark behindert. Inzwischen gibt es Schuh-
konstruktionen mit Stahlzwischensohlen, die so flexibel
sind, dass das Vorhandensein der Stahlsohle nicht zu
erkennen ist.

Um eine Verbindung innerhalb der Laufsohle und mit dem
Schaft sicherzustellen, darf die Stahlzwischensohle nicht bis
an den Sohlenrand reichen.

21



BGR 191

Mit der Festlegung der zur SchuhgréBe zugeordneten
Breite ist der FuBBgrundriss praktisch abgedeckt. Aller-
dings kann ein seitlich oder im inneren Gelenkbereich ein-
dringender Nagel den Fu3 noch treffen. Diese Félle sind
selten. Noch seltener sind Félle, in denen die Stahlsohle
vom Nagel durchdrungen wird.

Die Einlage darf ohne Zerstérung des Unterbaues nicht ent-
fernt werden kénnen, sie darf nicht Gber der Bordelung der
Zwischenkappe liegen und nicht mit ihr fest verbunden sein.

Herausnehmbare durchtrittsichere Einlagen sind unzuldssig.
(Die Durchtrittsicherheit wird mit ,P“ gekennzeichnet.)

3.1.5.3.5 Elekirischer Durchgangswiderstand des Schuhunterbaues

Je nach GroBe des elekirischen Durchgangswiderstandes
wird zwischen leitfhigen” und ,antistatischen” Schuhen
unterschieden.

Leitfhige Schuhe werden erforderlich, wenn ein elektrosta-
tisches Aufladen durch ein Ableiten der elekirostatischen
Ladung in kirzester Zeit zu verhindern und eine Berhrung
mit unter Spannung stehenden Teilen ausgeschlossen ist.

Diese Schuhe werden z. B. bei der Montage von empfind-
lichen elektronischen Bauteilen eingesetzt.

Die obere Grenze des Widerstandes betragt dabei 10°Q
(Kennzeichnung ,C").

Antistatische Schuhe miissen benutzt werden, wenn die Not-
wendigkeit besteht, elektrostatische Aufladung zu vermindern
und gleichzeitig die Berlhrung von unter Spannung stehen-
den Geraten nicht ausgeschlossen ist.

Der elektrische Widerstand muss darum zwischen 10° Q) und
10°Q liegen (Kennzeichnung ,A").

3.1.5.3.6 Schuhe mit warmeisolierendem Unterbau
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(Hitzeschuhe)

Damit es beim Betreten von heif3en Flachen, z. B. beim Ein-
bau von heiflem bitumindsen Mischgut oder in Schmelz,
Gief-, Flamm- und Brennbetrieben nicht zu Verbrennungen
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der FuBBsohlen kommt, miissen Schuhe mit wérmeisolieren-
dem Schuhunterbau benutzt werden, deren Sohlenaufbau
die erforderliche thermische Eigenschaft besitzt.

In den Schuhen hat die Zehenkappe keinen negativen Ein-
fluss auf die Erwdrmung im Schuhinneren bei hohen
AuBentemperaturen.

Besteht die Gefahr des Hineintretens in spitze oder scharfe
Gegenstande, muss der Unterbau von Hitzeschuhen durch-
trittsicher ausgebildet werden. Bei der Verwendung einer
durchtrittsicheren Einlage aus Stahl hat diese keinen nega-
tiven Einfluss auf die Warmeisolation des Schuhunterbaues.
Der warmeisolierende Unterbau kann immer nur eine
begrenzte Schutzfunktion erfillen. Die Prifung wird mit einer
Kontakttemperatur von 150 °C durchgefihrt. Gemessen wird
der Temperaturanstieg im Schuh nach 30 Minuten.

Bild 4:

Beispiel fir Schaftstiefel
aus metallisiertem Leder

Eine Hochsttemperatur im Innern des Schuhes von 45 °C gilt
medizinisch noch als unbedenklich.

Dicke Wollsocken, aber auch formstabile Einlegesohlen
(z.B. aus Filz) bieten zusatzlichen Wéarmeschutz und beein-
flussen auBBerdem positiv das Fuflklima und die Hygiene.

23
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Schuhe, die den Anforderungen an die Warmeisolierung
genigen, sind mit ,HI” gekennzeichnet.

Bei Beanspruchung durch Warmestrahlung haben sich
Schaftstiefel und hohe Schniirstiefel bewdhrt, die aus wérme-
reflektierend metallisiertem Leder gefertigt sind (siehe Bild 4).

Beim Umgang mit feuerflissigem Material, heiflen Funken
und Spritzern bieten Stiefel aus metallisiertem Leder der For-
men D und C bestmdglichen Schutz gegen Verbrennungen
des FuB- und Unterschenkelbereichs; sie sind Schuhen mit
Gamaschen vorzuziehen. In diesen Fallen haben sich Schu-
he mit einteiligem Schaft und Hinterkappennaht bewdhrt. Die
Hosenbeine sind immer Gber den Stiefelschaften zu tragen.

Kann es durch Hitzeeinwirkung zu Beschadigungen der Lauf-
sohle kommen, muss die Zusatzanforderung , Kontaktwérme”
erfllt sein (Kennzeichnung ,HRO", Priftemperatur 300 °C,
Prifdauer 60 s).

3.1.5.3.7 Schuhe mit kdlteisolierendem Unterbau
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Zum Schutz gegen Kalte sind Schuhe mit kalteisolierendem
Unterbau ausgeristet (Kennzeichnung ,Cl”).

In diesen Schuhen haben weder die Zehenkappe noch
eine eingebaute durchtrittsichere Einlage aus Stahl einen
negativen Einfluss auf die Abkihlung im Schuhinneren bei
tiefen AuBentemperaturen. Schuhe mit einer PUR-Laufsoh-
le haben gute Isolationseigenschaften, wéhrend bei
Gummi- und PYC-Sohlen zusétzliche MaBnahmen zur Ver-
besserung der Isolation notwendig sind. Bei Schuhen fir
die kalte Jahreszeit kommt dem Isolationsvermégen des
Schuhunterbaues mehr Bedeutung zu als der Schaftisola-
tion. Deshalb kann bei Winterschuhen auf eine Schaft-
isolierung verzichtet werden, um die Behaglichkeit des
Trégers (thermischer Komfort) méglichst wenig einzuen-
gen. Dieser ist von der Umgebungstemperatur und der
jeweiligen kérperlichen Leistung abhéngig. Die Isolation
im Schaftbereich lasst sich durch eine geeignete Fuf3- und
Beinkleidung den jeweiligen Verhéltnissen anpassen.
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3.1.5.3.8 Energieaufnahme im Fersenbereich

Das physikalische MaB3 fir die Schutzwirkung ist das
Energieaufnahmevermdgen des Fersenbereichs der Schuhe.
Es muss mindestens 20 J betragen (Kennzeichnung ,E”).

Der Bruch des Fersenbeinknochens gehért hinsichtlich des
Heilungsverlaufes und der Spdtfolgen zu den folgen-
schwersten Verletzungsarten. Verletzungen des Fersen-
beins sind meist Folgen eines Sturzes oder Absturzes,
z. B. von leitern und Geristen. Durch geeignete Gestal-
tung des Fersenbereichs von FuBschutz lassen sich diese
Verletzungen vermeiden oder in ihrer Schwere mindern.

3.1.5.3.9 Rutschhemmung

Nach der Achten Verordnung zum Gerdtesicherheitsgesetz
(Verordnung Uber das Inverkehrbringen von persénlichen
Schutzausristungen — 8. GSGV) wird generell rutschhem-
mendes Schuhwerk gefordert.

Das bedeutet, dass alle Schuhe, die als FuBschutz Verwen-
dung finden, mindestens mit rutschfesten Sohlen ausgeristet
sein missen.

Schuhe ohne Rutschhemmungsanforderungen sind damit
nicht zulassig.

Da bisher keine diesbeziglichen Anforderungen in den Nor-
men der Reihe DIN EN 344 bis 347 vorhanden sind, ist die
Bewertungsgruppe R 1 nach DIN 4843-100 als Mindestfor-

derung bei allen Schuhen zu Grunde zu legen.

Die Analyse von Unfdllen ergibt einen besonderen
Schwerpunkt bei den Sturzunféllen. Eine gro3e Anzahl
dieser Unfdlle entsteht durch Ausrutschen beim Gehen.
Die Ursachen fir das Ausrutschen sind mannigfaltig. Sie
sind insbesondere in der Beschaffenheit und Verschmut-
zung des FuBbodens bzw. Geldndes, in der Form des
Schuhwerks und in der Gestaltung der Laufsohle zu
suchen.

Fiir besondere Einsatzbereiche, z. B. Arbeitsbereiche mit
erhéhter Rutschgefahr (siehe BG-Regel ,FuBbéden in
Arbeitsraumen und Arbeitsbereichen mit Rutschgefahr”
[BGR 181]) werden Schuhe empfohlen, die der Bewer-
tungsgruppe R 2 entsprechen.
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3.1.5.3.10 MittelfuBschutz

3.1.54

26

Der Mittelfudschutz noch DIN EN 344-2 schiitzt nicht nur den
Mittelfu3, sondern iibernimmt auch den Schutz der nicht von
der Zehenkappe abgedeckten Grundglieder der 4. und 5.
Zehe. Er kann sowohl im Schuh integriert oder auBen am
Schuh befestigt sein.

Der Sicherheitsschuh mit Mittelful3schutz wird z. B. in Berei-
chen des Bergbaus und der Stahlindustrie getragen, ist aber
auch zweckmaBig fur Bereiche, in denen beispielsweise mit
Bohr- und Aufbruchswerkzeugen gearbeitet wird.

Beispiel zur Auswahl

Welche Schuhausfihrung ist auf Baustellen zu verwenden?
Auf Grund der Gefahrdungsbeurteilung sind folgende Anfor-

derungen zu stellen:

— Grundanforderungen, die alle Schuhe besitzen missen,
— Zehenschutz,

— Geschlossener Fersenbereich,

— Kraftstoffbesténdigkeit der Sohle,

— Antistatische Eigenschaften,

— Energieaufnahme im Fersenbereich,

— Verminderter Wasserdurchtritt,

— Durchtrittsicherheit der Sohle,

— Profilierte Laufsohlen.

Nach Durchprifen der Anforderungen in der Tabelle 3 erge-
ben sich fir die Baustelle 2 Schuhausfihrungen, die verwen-
det werden dirfen:

1. ,Sicherheitsschuhe”, Kennzeichnung S3 als Lederschuhe
oder
2. ,Sicherheitsschuhe” Kennzeichnung S5 als Gummischuhe

oder Schuhe aus polymerischen Materialien (Kunststoff-
schuhe).

,Schutzschuhe”, Kennzeichnung P3 bzw. P5 oder
,Berufsschuhe”, Kennzeichnung O3 bzw. O5, schei-
den hier aus, da der optimale Zehenschutz (200 J
Zehenkappe) nicht gewdhrleistet ist.
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Bei anderen Einsatzbereichen ist in gleicher Weise zu ver-
fahren.

3.1.5.5 Sonderschuharten
3.1.5.5.1 Schuhe fiir lose Einlagen

Schuhe fir lose Einlagen sind fir diejenigen gedacht, die
orthopadische Einlagen tragen missen und daher mit nor-
malen Sicherheits- oder Schutzschuhen nicht auskommen,
andererseits aber noch keinen Anspruch auf orthopadisches
Schuhwerk haben. Mehrere Schuhhersteller bieten bereits
Schuhe an ohne Ausformung der Brandsohle und mit erhoh-
ter Hinterkappe zum Ausgleich der Einlagendicke.

Bei Verwendung von losen Schuheinlagen kann die elek-
trische Leitfahigkeit ggf. beeintrachtigt werden. Aus diesem
Grund sollte die Verbindung Schuh - Einlage auf ihre elek-
trischen Eigenschaften hin geprift werden. Siehe auch
Abschnitt 3.1.5.3.5.

3.1.5.5.2 Orthopddische Schuhe

Bei orthopadischen Schuhen ist zu unterscheiden, ob es sich
um

- die handwerkliche Herstellung eines neuen Schuhes oder

- um die orthopddische Anderung (Zurichtung) eines
industriell gefertigten Schuhes

handelt.

Werden orthopadische Schuhe in Bereichen getragen, in
denen die Benutzung von Sicherheitsschuhen erforderlich ist,
mussen auch die orthopadischen Schuhe als Sicherheitsschu-
he hergestellt worden sein, d. h. sie missen den einschlagi-
gen Normen der Reihe DIN EN 345 entsprechen.

Damit verbunden ist die Forderung nach einer Baumusterpri-
fung, wie sie nach der Achten Verordnung zum Gerdte-
sicherheitsgesetz  fir das Inverkehrbringen persénlicher
Schutzausristungen verlangt wird, da orthopéadische Sicher-
heitsschuhe nicht von der Verordnung ausgenommen sind.

Da es sich bei orthopadischen Sicherheitsschuhen um Einzel-
anfertigungen handelt und darum zum Original kein Bau-
muster zur Verfigung steht, wurde in Abstimmung mit dem
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Bundesministerium fir Arbeit und Sozialordnung festgelegt,
wie bei orthopddischen Sicherheitsschuhen zu verfahren ist,
um der Forderung nach einer Baumusterprifung zu geniigen.

Siehe Anhang 3.

Analog ist beim Schutz- und Berufsschuh zu verfahren.

3.1.5.5.3 Stiefel fir Arbeiten mit handgefihrten

Spritzeinrichtungen (Flussigkeitsstrahler)

Zum Reinigen und Entrosten von Behdltern, Rdumen und
Flachen werden Flussigkeitsstrahler als handgefihrte Spritz-
einrichtungen (Lanzen) mit Dricken > 250 bar verwendet.

In der Praxis werden solche Geréte mit Dricken zwischen
800 und 2500 bar betrieben. Damit verbunden ist eine
erhdhte Gefahr von FuBverletzungen, wenn der Hochdruck-
strahl unbeabsichtigt Gber den FuB gefihrt wird.

Werden handgehaltene  Spritzeinrichtungen  notwendig,
muss die Lanzenlange mehr als 0,75 m betragen, um eine
Berihrung mit dem Fuf3 nach Méglichkeit auszuschlieBen.
Ausnahme: Missen aus arbeitstechnischen Griinden (enge
Réume, schmale Geriste) kiirzere Lanzen eingesetzt werden,
wird es erforderlich, Sicherheitsstiefel mit zusatzlicher Schutz-
funktion im oberen FuBBbereich zu tragen.

Unter den folgenden Prifbedingungen:

—  RuckstoBBkraft der Lanze 250 N,

— Dusengréfle 1 mm Rundstrahldise,

— Abstand der Diise zum Schuh 75 mm,
- Vorschubgeschwindigkeit 0,2 m/s,

— Uberfahren des VorderfuBes hinter der Schutzkappe im
Bereich des Ristes

muss die Schutzfunktion der Stiefel erhalten bleiben.

Zurzeit ist nur ein Sicherheitsschuh auf dem Markt, der
die vorgenannten Anforderungen teilweise erfiillt.* Die

*) Auskunft erteilt der Arbeitskreis ,FuBschutz” im Fachausschuss ,Personliche
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Schutzausristungen”.
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Schuhindustrie bemiiht sich darum, einen Schuh zu ent-
wickeln und auf den Markt zu bringen, der alle Anforde-
rungskriterien erfillt.

Es wdre auch méglich, die Schutzfunktion iber eine ent-
sprechende Gamasche zu erreichen, die Uber einem nor-
malen Sicherheitsschuh getragen wird.

3.1.5.5.4 Stiefel fir Arbeiten mit handgefihrten Kettensagen

Anforderungen an Sicherheitsstiefel zum Schutz gegen
Schnitte durch handgefihrte Kettenségen sind in der DIN EN
345-2 festgelegt. Danach dirfen nur Sicherheitsstiefel der
Formen C, D und E (halbhohe, hohe oder oberschenkelhohe
Stiefel) verwendet werden, die die Anforderungen an Sicher-
heitsschuhwerk erfillen und den Tréger der Schuhe gegen
Schnitte durch die Kettensége schitzen.

Gekennzeichnet wird solches Schuhwerk zusatzlich mit
einem Piktogramm, das eine Kettensédge darstellt.

3.1.5.5.5 Isolierende Schuhe zum Arbeiten unter Spannung

Isolierende Schuhe zum Arbeiten an unter Spannung stehen-
den Teilen elekirischer Anlagen oder in deren Nahe sollen
vor allem Gefahrdungen durch Kérperdurchstrémung verhin-
dern.

Fur Arbeiten an Anlagen bis 1000 V Wechselspannung
(Effektivwert) oder 1500 V Gleichspannung ist diese Grund-
anforderung an die Sicherheit erfiillt, wenn die Schuhe den
Festlegungen von DIN VDE 0680-1 entsprechen. Diese DIN-
VDE-Norm unterscheidet zwischen Uberschuhen und Stiefeln.
Fur beide Ausfihrungen werden besondere Anforderungen
an die Dicke und Profilierung der Lauffléche sowie an das Iso-
lationsvermégen gestellt.

Isolierende Schuhe nach DIN VDE 0680-1 dirfen keine
Metallteile auBBer der Zehenkappe nach DIN EN 12 568 ent-
halten. Beim Vorhandensein einer Zehenkappe sind die
Anforderungen des Zehenschutzes zu erfillen.

Auf isolierenden Schuhen muss der Name oder das Marken-
zeichen des Herstellers und das Klassifizierungsjahr ange-
geben sein. Ebenso das Kennzeichen nach DIN 48 699 (in
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Form eines stilisierten Isolators) mit der Spannungsangabe
1000 V, welches den Schuh als ein zum Arbeiten an unter
Spannung stehenden Teilen geeignetes Hilfsmittel ausweist.

31000 V

Bild 5: Kennzeichnung nach DIN 48 699

3.1.5.5.6 Sicherheitsstiefel fir die Feuerwehr
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Sicherheitsstiefel fir die Feuerwehr missen auf Grund der
besonderen Einsatzbedingungen im Feuerwehrdienst einer
Vielzahl, nach Art und Umfang unterschiedlicher Einwirkun-
gen und Beanspruchungen gerecht werden. Sie missen ins-
besondere eine Schutzwirkung bieten gegen

— Verletzung des FuBBes durch herabfallende Gegenstande,

— Stichverletzungen der Fuf3sohle durch Hineintreten in
spitze Gegenstdnde,

- Verletzungen durch Umknicken,
— Kalte und Nésse,

- Verbrennungen des Fuf3es,

- elektrischen Strom und

- statische Aufladung.

Gleichzeitig sollten die Sicherheitsstiefel den Unterschenkel
gegen die angefihrten Gefahrdungen schitzen.

Die Anforderungen werden von folgenden Sicherheitsstiefeln
(Gummi oder Leder) erfllt:

— als Lederstiefel nach DIN EN 345-1 S 3 und DIN EN 345-
2 FPA der Form C als Schnirstiefel oder der Form D als
Schaftstiefel
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oder

- als Vollgummistiefel oder Gesamtpolymerstiefel nach

DIN EN 345-1 S5 und DIN EN 345-2 FPA der Form D als
Schaftstiefel.

Dariber hinaus sollten die Sicherheitsstiefel ausgeristet sein
mit

- einem Polsterkragen,

- zusatzlichen Anziehschlaufen bzw. Anziehgriffen,

— flammenfesten Schnirsenkeln bei Schniirstiefeln,

— einem Knéchelschutz,

— einer Profilierung der Sohle im Stegbereich und

- einem Steilfrontabsatz.

Gekennzeichnet werden Feuerwehrsicherheitsstiefel zusatz-
lich zur normalen Kennzeichnung (siehe Abschnitt 3.1.4)
durch ein Piktogramm mit dem Zusatz FPA.

Der Zusatz FPA bedeutet:

- F - Anforderungen der DIN EN 345-2:1996
Tabelle 3 erfillt

— FP - wie F, zusdtzlich Durchtrittsicherheit
- FA - wieF, zusétzlich Antistatik

— FPA — wie F, zusatzlich Durchtrittsicherheit
und Antistatik.

Erlauterungen FPA:
F = Anforderungen der
EN 345-2 Tabelle 3 erfillt
P = durchtrittsicher
A = antistatisch

Piktogramm fir Sicherheitsstiefel fir die Feuerwehr
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Schnirstiefel Form C

Bild 6: Beispiele fir Feuerwehrstiefel aus Leder

Individuelle Passform

Tragekomfort

Der Tragekomfort hangt maBgeblich von der individuellen
Anpassung des Schuhes an den Fuf3 ab, darum ist der ,pas-
sende” Schuh zu wahlen. Dabei sind unter anderem folgen-
de Einflussfaktoren zu bericksichtigen:

— Der leisten
Die verwendeten Leisten kdnnen einerseits von Hersteller
zu Hersteller, andererseits auch innerhalb der Kollektion
eines Herstellers abweichen.

- Die Zehenkappen
Falls durch die Zehenkappen Druck auf den FuB3 ausgeibt
wird, kann oft schon Abhilfe durch Wechseln des Schuh-

modells erreicht werden.
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— Der Polsterkragen mit integriertem Kndchelpolster
Vermeidung von Druckstellen im Bein- und Kndchelbe-
reich.

— Die Abpolsterung der Lasche
Vermeidung von Druckstellen im oberen Ful3bereich.

— Die antimikrobielle Ausristung
Zur Vermeidung von Pilzerkrankungen bei Schweif3bil-
dung.

- Die Klimamembran
Insbesondere bei hohen Schuhen geeignet. Sie optimiert

die Wasserdampfdiffusion und verringert damit die
SchweiB3bildung im Schuh.

— Die FuBhygiene
Konsequente FuBhygiene, darin enthalten ist méglichst ein
taglicher Wechsel der Strimpfe sowie bei erhohter

FuBBschweif3bildung ein taglicher Wechsel der Schuhe.

Schuhe werden Uberwiegend in den Formen A und B (siehe
Bild 3) hergestellt, wobei vorrangig die Form B verwendet
wird, weil diese die Trageeigenschaften verbessert, dem Fuf3
mehr Halt gibt, dem Umknicken entgegenwirkt und damit die
Gefahrdung mindert.

Unter Beriicksichtigung der Schutzfunktion und der Halt-
barkeit sollte ein méglichst leichter FuBBschutz ausgewdhlt
werden, denn um eine Last an den FiBen zu bewegen ist
eine Energie erforderlich, die im Vergleich zu der glei-
chen Last auf den Schultern viermal so grof3 ist.

Schuhe mit antimikrobieller Ausriistung

Bakterien und Pilze, so genannte Mikroben, finden in dem
feuchtwarmen Klima im Schuhinneren ideale Lebensbedin-
gungen und ben auf das im Schuh verwendete Material eine
zerstérende Wirkung aus. Der FuBBschweif3, eine zundchst
geruchlose und harmlose Flussigkeit, bildet durch die Zerset-
zungstdatigkeit der Bakterien den unangenehmen Schwei3ge-
ruch und tragt zur schnellen Zerstorung des Schuhinneren
bei, meist vor dem duBeren Verschlei3 der Schuhe.

Fast jeder Zweite in der Bundesrepublik Deutschland leidet
an FuBpilzerkrankungen oder hat schon damit zu tun gehabt.
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Die Hartnackigkeit der Erkrankung ist zum groBen Teil auf
die laufende Wiederansteckung durch die eigenen Schuhe
zuriickzufGhren. Durch eine antimikrobielle Ausristung des
Schuhinneren beim fertigen Schuh oder schon bei der Her-
stellung der Futtermaterialien einschlieBlich der Brandsohle
wird das Wachstum der Bakterien und Pilze gehemmt, weil
for sie der Nahrboden ungenieBbar geworden ist. Schuhe
mit antimikrobieller Ausristung bieten hygienische Verhalt-
nisse wdahrend der Gebrauchsdauer. Auch eine nachtrag-
liche Behandlung der Schuhe mit antibakteriellen Pflege-
|6sungen ist moglich.

Schuhverschluss

Triangeldsen fir den Schuhverschluss haben sich wegen ihrer
ZweckmaBigkeit weitgehend durchgesetzt. Sie liegen flach
auf, gleichen die Schnirsenkelspannung aus und schonen
die Schnirsenkel. Damit sind Haken entbehrlich geworden,
die abbrechen, ausreiBen und mit ihrer Vernietung auf den
FuBricken driicken kénnen. Ein mégliches Hangenbleiben
wird vermieden. In das Leder eingesetzte Osen, besonders
solche mit einem kleinen Durchmesser, lassen sich schlecht
schniren und beanspruchen die Schnirsenkel sehr.

Hochwertige Schnirsenkel haben normalerweise die gleiche
Lebensdauer wie der Schuh selbst und tragen durchaus dazu
bei, dass der Schuh getragen wird. Hitzebestandige Schnir-
senkel sind bei Arbeiten mit heilen Massen und Brand-
bekdmpfung erforderlich.

Zum schnellen An- und Ausziehen haben Stiefel z.B. eine
Uberschlog|osche mit ein oder zwei Patentschnallen, die sich
mit einem Handgriff 13sen lassen. Es finden auch Elnhonge
knopfverschlisse, Schnallenschnell-, Klettverschlisse oder
ReiBverschlisse Verwendung.

Ein anderer Schnellverschluss besteht aus einer scharnierartig
angebrachten Lederlasche. Er wird durch das Ziehen eines
biegsamen Drahtseilstabes am oben angebrachten Ring
geoffnet. Bei geschlossener Verbindung wird der Stiefel nor-
mal geschnirt (siehe Bild 7).
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Beim Rangieren im Gleisbetrieb wird der Zugstiefel eingesetzt.
Er ermdglicht das schnelle Ausschlipfen durch einen elas-
tischen Schaftabschluss. Ein am oberen Schaftrand ange-
brachter Gummiriemen verbessert den Halt des FuBes im

Schuh.

Stiefel mit
Uberschlaglasche

Zugstiefel mit
elastischem Schaftabschluss

scharnierartig angebrachte
Lederlasche mit biegsamem
Drahtseilstab

Bild 7: Schuhe mit unterschiedlichen Schnellverschliissen
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Um aufwendiges Anprobieren zu vermeiden und ein genau-
es und leichtes Anpassen der Schuhe zu erreichen, ist ein
Maf3system notwendig, das Uber eine einfache einmalige
FuBvermessung zur richtigen SchuhgréBe in Lange und Brei-
te fihrt, das Mondopoint-System.

Dieses Mondopoint-System geht nicht wie bisher von der
SchuhgréBe aus, sondern von zwei in Millimeter gemessenen
markanten Maf3en des bekleideten Fuf3es, seiner Lange und
seiner grofiten Breite. Die FuBbreite steht in einem bestimm-
ten Verhdltnis zum Ballenumfang und damit zur FuBweite.

In einem Forschungsprojekt der Bundesanstalt fir Arbeits-
schutz und Arbeitsmedizin in Dortmund (BAU Fb 4.76) zur
Entwicklung eines fuBgerechten Schuhleistens wurde festge-
stellt, dass ohne besondere Schwierigkeiten fir die Schuhan-
passung vier Weiten bei einem Léngensprung von 7,5 mm
(Langensprung R 2 nach DIN 66 047) ausreichend sind. Zur
individuellen Anpassung von Schuhen ist die Vermessung der
FiBe erforderlich (siehe Bild 8).

Bild 8: Vermessen des bekleideten Fufes nach Lénge und
gréfiter Breite mit einem einfachen Messgerdt

Da das FuBvolumen im Laufe des Tages zunehmen kann, ist
die FuBBmessung grundsatzlich nach der taglichen Arbeit vor-
zunehmen. Des Weiteren missen Lange und grofite Breite
sowohl am linken als auch am rechten Fuf3 ermittelt werden,
weil meist Unterschiede zwischen den Maf3en des rechten
und des linken FuB3es bestehen.
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Beispiel: Rechter Fu3: Lange 272 mm, Breite 99 mm
Linker Ful}: Lange 268 mm, Breite 101 mm.

Zu Grunde zu legen sind demnach
for die Lange 272 mm,
fir die Breite 101 mm.

Aus der nachstehenden FuBmaBtabelle ergibt sich anhand
dieser FuBmafBe die SchuhgréBBe 270/100 oder 270/
Weite 9.

FuBgerechter Schuhleisten

Lange und Breite des FufBes sagen noch nichts Gber seine
Form aus. Die Leisten weichen in ihrer Form von Hersteller zu
Hersteller mehr oder weniger voneinander ab. Deshalb ist
zur Ergénzung des MaBsystems diejenige Leistenform als
Grundleisten zu finden, die einen maglichst grof3en Teil der
individuellen FuBformen abdeckt.

Grundlage fir einen gut passenden Schuh ist der feste Halt
des FuBes im Ballen- und Fersenbereich (Kugelferse). Im Vor-
schuh, also unter der Zehenkappe, missen die Zehen ausrei-
chend Platz fir eine ungehinderte Beweglichkeit finden.

Neben der Optimierung des Brandsohlenumrisses ist auch
eine anatomisch richtige Gestaltung der Aufstandsflache des
FuBes zu bericksichtigen (siehe Bild 9).

schlecht

Bild 9: Brandsohlenformen
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Die Brandsohle ist die Grundlage fir den Schuhleisten. Das
Bild zeigt die unterschiedlichen Brandsohlenformen trotz glei-
cher Lange und gleicher Breite. Hierbei sind die Formen c
und d fuBgerechter als die Form e.

Die im Auftrag der Bundesanstalt fir Arbeitsschutz und
Arbeitsmedizin (BAuA) durchgefihrten Entwicklungsarbeiten
fir einen Grundleisten sind im Forschungsbericht Fb 4.76 ver-
offentlicht. Die Uber diesen Grundleisten in vier Weiten her-
gestellten Schuhe ergaben im Tragetest eine sehr gute Uber-
einstimmung zwischen den ermittelten FuBmaflen und dem
Sitz der entsprechend zugeteilten Schuhe.

Angeboten werden von mehreren Schuhherstellern Schuhe
dieses MaB3systems, wobei Bezeichnungen wie ,Naturform”
oder ,Mondopoint” benutzt werden.

FuBmaBtabelle

FuB3- FuBbreite (mm)
lange Weitenbezeichnung (Code)
7 8 9 10 11 12
217 80 83 85 88 91 94
225 82 85 88 90 93 96
232 84 87 90 92 95 98
240 86 89 92 95 97 100
247 88 91 94 97 99 102
255 90 93 96 99 102 105
262 92 95 98 101 104 107
270 94 97 100 103 106 109
277 96 99 102 105 108 111
285 99 101 104 107 110 113
292 101 104 106 109 112 115
300 103 106 108 112 114 117
307 105 108 111 114 117 120
315 107 110 113 116 119 122
322 109 112 115 118 121 124
330 111 114 117 120 123 126
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Hinweise firr die Auswahl von Knieschutz

Knieschutz ist bei Arbeiten erforderlich, die tberwiegend in
kniender Haltung ausgefihrt werden. Er soll vor allem vor
Schleimbeutel- und Hauterkrankungen schitzen.

Knieschutz muss so konzipiert sein, dass

— er bei Benutzung entsprechend der Herstellerinformation
Schutz bietet,

- jegliche Oberflachen, die mit der Haut des Tragers in
Berihrung kommen, z.B. frei von scharfen Kanten, Gro-
ten sind

— die Werkstoffe, die in direkten Kontakt mit der Haut des
Trager kommen kdnnen, die Gesundheit des Benutzers
nicht schadigen.

Das Knieschutzpolster muss die Kniescheibe und den Schien-
beinhécker ausreichend bedecken. Die Belastung auf das
Knie muss moglichst gleichmaBig verteilt werden, wobei
moglichst keine Stellungskrafte auf die Kniescheibe wirken
durfen.

Die Druckverteilung wird mit Hilfe eines mit Sensoren aus-
geristeten Priifknies ermittelt. Die Belastung der einzelnen
Sensoren wird ermittelt, die gemittelten Werte diirfen fest-
gelegte Grenzwerte fiir die Druckverteilung nicht iber-
schreiten.

Da auch nach Daverbelastung sichergestellt sein muss,
dass die Grenzwerte der Druckverteilung die festgelegten
Grenzen nicht Gberschreiten, wird nach einer zyklischen
Be- und Entlastung die Druckverteilung erneut geprift.

Je nach Trageweise ergeben sich unterschiedliche Anforde-
rungen an die Befestigung des Knieschutzpolsters. Wenn das
Knieschutzpolster durch eine Befestigung am Knie fixiert ist,
dann darf die Befestigung nicht

— den vendsen Rickfluss des Blutes behindern,
- auf das Wadenbeinkdpfchen driicken

und
— in die Kniekehlen driicken.

Wird die Positionierung des Knieschutzpolsters durch die
Bauart zwangslaufig vorgegeben, z.B. bei Knieschutzpols-
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tern in ,Hosentaschen”, muss bei bestimmungsgemafer Ver-
wendung die richtige Positionierung gewdhrleistet sein. Glei-
ches gilt for Tragesysteme.

Der Knieschutz darf bei Be- und Entlastung kein Wasser auf-
nehmen.

Dies soll verhindern, dass schadigende Stoffe durch die
Feuchtigkeit mit der Haut in Berihrung kommen und zu
Hautreizungen, Verétzungen efc. fiihren kénnen.

Benutzung

Allgemeines

Der vom Unternehmer zur Verfigung zu stellende Fu3- und
Beinschutz ist gemdB § 15 Gesetz Gber die Durchfihrung von
MaB3nahmen des Arbeitsschutzes zur Verbesserung der
Sicherheit und des Gesundheitsschutzes der Beschaftigten
bei der Arbeit (Arbeitsschutzgesetz — ArbSchG) bestim-

mungsgemaf zu benutzen.

Gebrauchsdauver (Verwendungsdauer)

Die Gebrauchsdauer von Fuf3- und Beinschutz ist von der
Beanspruchung und der Pflege abhdngig. Schuhe in nicht
ordnungsgemafem Zustand, z.B. mit abgelaufenen Profilen,
frei liegenden Zehenkappen oder aufgegangenen Schaft-
ndhten, sind der Benutzung zu entziehen.

Hygienische MaBnahmen

Schuhe aus Leder passen sich der individuellen FuBform des
Tragers an. Deshalb und aus hygienischen Grinden ist von
einer Weitergabe von getragenen Schuhen abzusehen.

Bei Stiefeln aus Gummi oder Kunststoff ist eine Weitergabe
nach Reinigung und Desinfektion in Einzelfallen maglich.

Informationen fir die Benutzung

Der Unternehmer hat die Trager von Fuf3- und Beinschutz

gemaB § 3 PSA-Benutzungsverordnung vor der ersten Benut-

zung und danach wiederholt nach Bedarf, mindestens

jedoch einmal jahrlich, zu unterweisen. Die Unterweisung

sollte mindestens beinhalten:

- Angaben zu spezifischen Gefahrdungen, z.B. durch
Chemikalien, Hitze, Elektrizitat,
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- Hinweise auf mégliche Verwendungsbeschrénkung,
— Gebrauchsdauer,

- Pflegehinweise,

— Herstellerinformationen,

- Hinweise auf Lagerung und Entsorgung

und

— Benutzerhinweise fir leitfahige” und ,antistatische”
Schuhe.

Wartungs-, Reparatur- und ErsatzmaBnahmen

Prifungen

FuB- und Beinschutz ist vom Trager auf erkennbare Mangel
zu prifen. Abgetragener oder beschadigter Fuf3- und Bein-
schutz darf nicht weiter getragen werden. Uber die Médngel
ist der Unternehmer zu informieren.

Isolierender FuBschutz nach DIN VDE 0680-1 (siehe auch
Abschnitt 3.1.5.5.5) ist trocken aufzubewahren. Er ist vom
Trager vor jeder Benutzung auf offensichtliche Beschadigun-
gen zu prifen. AuBerdem ist er mindestens alle 6 Monate
durch eine Elekiro-Fachkraft auf sicherheitstechnisch ein-
wandfreien Zustand zu prifen (elekirische Spannungspri-

fung nach DIN VDE 0680-1 mit verringerter Prifspannung).

Prifstelle und Prifzeitpunkt sind auf dem vorgesehenen
Kennzeichnungsfeld dauverhaft zu vermerken.

Reinigung und Pflege
— FuB- und Beinschutz sind zu reinigen und zu pflegen.

Zur Pflege von Lederschuhen ist normale Schuhcreme
gut geeignet. Fir Schuhe, die stark mit Nésse in
Beriihrung kommen, beispielsweise in der Bau-, Steine-
und Erden-Industrie, empfiehlt sich ein Pflegemittel, das
zugleich eine impragnierende Wirkung besitzt. Auch
das beste Leder behdlt ohne Pflege nur begrenzte Zeit
seine guten Eigenschaften.

— Zur FuBhygiene ist es empfehlenswert, Fullschutz mit einer
antimikrobiellen Lésung am Ende einer Arbeitsschicht ein-
zusprihen, um eine Reinfektion von Pilzen und Bakterien
zu verhindern.
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Solche Pflegelésungen werden zusammen mit Injek-
tionspumpen im Handel angeboten.

3.3.3  Aufbewahrung

FuB3- und Beinschutz ist nach den Informationen des Herstel-
lers aufzubewahren.

Nasser FuBBschutz sollte nach der Arbeit so gelagert wer-
den, dass die Méglichkeit zum Trocknen besteht. Leder-
schuhe dirfen aber andererseits nicht zu nah an eine
Heizquelle gestellt werden, um ein zu starkes Austrocknen
und damit Brichigwerden des leders zu vermeiden.
Bewdhrt hat sich ein Ausstopfen mit Zeitungspapier.

3.3.4  Instandhaltung

Der Unternehmer hat gemaf3 § 2 PSA-Benutzungsverordnung
fir einen ordnungsgemdafBen Zustand des FuB- und Bein-
schutzes zu sorgen. Er muss die erforderliche Instandhaltung
und den Austausch von Schuhen, einen bleibenden Schutz
und gute hygienische Bedingungen gewdhrleisten.

Siehe auch Abschnitt 3.3.2.

Méngel sind ordnungsgemaf3 zu beseitigen. Es ist z. B.
nicht zuléssig, Schnirsenkel durch Draht, Bindfaden oder
andere unsachgemdafBBe Materialien dauverhaft zu erset-
zen.

4 Zeitpunkt der Anwendung

Diese BG-Regel ist anzuwenden ab Juli 2000, soweit nicht Inhalte die-
ser BG-Regel nach geltenden Rechtsnormen oder als allgemein aner-
kannte Regeln der Technik bereits zu beachten sind. Sie ersetzen die
,Regeln fir den Einsatz von FuB3schutz” vom April 1994,
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Risiken

Ursachen und Art der Risiken

Bei der Auswahl bzw. Verwen-
dung der Ausriistung in Bezug
auf Sicherheit zu beachtende
Faktoren

Mechanische
Einwirkungen

- Herabfallende Gegenstande
oder Einklemmen des
Vorderfufes

— Sturz und Auftreffen mit
der Ferse

— Sturz durch Ausgleiten
— Treten auf spitze und
schneidende Gegenstande
- Einwirkung auf
- die Kndchel
- den Mittelfuf3
- das Bein

- Festigkeit des Schuhes im

Bereich der Zehen

- Energieaufnahmevermégen

des Absatzes

- Verstarkung der Hinterkappe
— Rutschhemmung der Sohle
— Durchtrittsicherheit der Sohle

— Vorhandensein wirksamer

Awusristungen zum Schutze
— der Kndchel

- des MittelfuBes

— des Beines

Einwirkung von
Elekirizitct

- Elektrische Spannung

- lIsolierung, Ableitung hoher

Spannung

Thermische
Einwirkungen

- Kalte oder Hitze
- Flissigmetallspritzer

— Warme- bzw. Kalte-

isolierung

Chemische
Einwirkungen

- Aggressive Flussigkeiten
oder Stdube

- Dichtheit, Bestandigkeit

DURCH DIE AUSRUSTUNG BEDINGTE RISIKEN

Belastung des
Tragers, Behin-
derung bei der
Arbeit

- Unzulassiger Tragekomfort

- schlechte Anpassung des
Schuhes an den Fuf3

- schlechte Verdunstung des
Schweifles

- auf die Verwendung der
Ausrisstung zuriickzufhrende
Ermidung

- Eindringen von Regenwasser

- Ergonomische Gestaltung
— Form, Abpolsterung und

Grofle des Schuhs

- Dampfdurchlassigkeiten und

Woasserdampfaufnahme

- Flexibilitat, Gewicht

— Dichtheit
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Bei der Auswahl bzw. Verwen-
dung der Ausristung in Bezug

Risik Ursach d Art der Risik
sten reachen und A der Hisiken auf Sicherheit zu beachtende
Faktoren
Gesundheits- |~ Schlechte Vertraglichkeit - Materialeigenschaften
und Unfall- - Mangelnde Hygiene - Pflegeeigenschaften
gefahren — Gefahr von Verrenkungen |- Aussteifung in Querrichtung

und Verstauchungen durch
ungeniigenden FuBhalt im
Schuh

des Schuhs und im Gelenk,
Passform

Beeintrdchti-
gung der
Schutzfunk-
tion durch
Alterung

- Witterung, Umgebungsbe-
dingungen, Reinigung, Be-
nutzung

- Korrosionsbestandigkeit,

Durchbiegefestigkeit und
Abriebfestigkeit der Schuhe

- Bestandigkeit der Ausris-

tung gegeniber betrieb-
lichen Beanspruchungen

- Gewadbhrleistung der Schutz-

funktion wdhrend der
Benutzungsdauer

Elektrostatische
Entladung des
Tragers unter
Funkenbildung

— Elektrostatische Aufladung

— Elektrostatische Aufladung

DURCH DIE VERWENDUNG DER AUSRUSTUNG BEDINGTE RISIKEN

Ungeniigende
Schutzwirkung

— Falsche Auswahl der
Ausristung

- Auswahl der Ausristung

entsprechend der Art und
Héhe der Risiken und der
betrieblichen Beanspruchung

- Beachtung der Hersteller-

information (Gebrauchs-
anweisung)

- Beachtung der Kennzeich-

nung der Ausristung (z. B.
Schutzklassen, Kennzeich-
nung fur spezielle Einsatz-
bereiche)

- Auswahl der Ausristung

unter Beachtung der indivi-
duellen Faktoren des Tragers
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Anhang 2
Muster einer Checkliste fir die Gefdhrdungsermittlung (FuBschutz)

® Diese Checkliste ist vom Unternehmer unter Beteiligung der
Benutzer zu erstellen.

® Fir Arbeits- bzw. Betriebsbereiche mit unterschiedlichen Risi-
ken sind gesonderte Checklisten zu erstellen.

® Die Checklisten dienen der Einholung von Vergleichsangebo-
ten verschiedener Hersteller oder Liefgercnten.

® Die Checklisten sollten auch Bestandteil der Beschaffungsspe-
zifikation sein.

Checkliste fir die Gefihrdungsermittlung
(FuBschutz)

Allgemeine Angaben

Art des Betriebes/Arbeitsbereiches ........ooooeeiiie e

Art der Geféhrdung ja | nein Weitere Angaben
(Zutreffendes bei*) erforderlich,
ankreuzen) ansonsten gewunscht

Mechanische Einwirkungen

Herabfallende Gegenstande O I

Einklemmen des Fufes O I

Sturz und Auftreffen mit der

Ferse O O | o

Sturz durch Ausgleiten O I

Treten auf spitze oder

schneidende Gegenstande O I

Einwirkung auf die Knéchel O I

Einwirkung auf den Mittelfu3 | O I

Einwirkung auf das Bein O 0

Umknicken infolge

Bodenunebenheiten O O | o
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Art der Gefdhrdung ja | nein Weitere Angaben
(Zutreffendes bei*) erforderlich,
ankreuzen) ansonsten gewinscht
Einwirkung von Elekirizitat*)
Elektrische Spannung O O [Spannung ......ccceevveeenne.. Volt
Elektrostatische Aufladung O I SRR
Thermische Einwirkungen*)
Kalte O O [Temperatur: ......cccococoveiieee. °C
Exposition:...........c........ h/Tag
Wdrme O O |Temperatur: ........ccccooeecnnae °C
Bodentemperatur: ................ °C
Umgebungstemperatur: ....... °C
Exposition:..........ccoco.c... h/Tag
Flussigmetallspritzer O O

Chemische Einwirkungen*)

Stdube O E0 | oo
Séuren O E0 [ et
Basen O L0 [ et
Losemittel O E | vt
Ole O E | oo
Sonstiges O L0 [ et
Einwirkung von UV-Strahlung*) | O [J |Art der Strahlung/Kontamination:
Kontamination durch

radioaktive Stoffe O E | oo
Einwirkung durch Feuchte und Art der Verwendung/Einwirkung:
Witterung*)

Verwendung Gberwiegend

im Freien ganzjdhrig O E | oo
im Freien im Winter O E0 [ et
in Uberdachten Gebauden O O | oo
in geschlossenen Gebduden | O E | oo

Sonstige Angaben zur Spezifikation des Schuhwerks:
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Anhang 3

Handhabung von orthopddischen Zurichtungen an Sicherheits-,
Schutz- und Berufsschuhen sowie Sicherheits-, Schutz- und Berufs-
schuhen, die vom Orthopadie-Schuhmachermeister selbst hergestellt
werden

Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhe fallen unter die Achte Verord-
nung zum Geratesicherheitsgesetz (Verordnung Gber das Inverkehrbrin-
gen von Persénlichen Schutzausristungen — 8. GSGV) und sind der
Kategorie Il zugeordnet. Das heif}t, dass fir alle Sicherheits-, Schutz-
und Berufsschuhe eine EG-Baumusterpriifbescheinigung vorliegen muss,
bevor die CE-Kennzeichnung angebracht werden darf und die Produk-
te in Verkehr gebracht werden.

Im Allgemeinen werden die Schuhe nach den vorliegenden Normen
(Normen der Reihe DIN EN 345 bis Normen der Reihe DIN EN 347)
geprift. Wird die entsprechende Norm eingehalten, wird davon aus-
gegangen, dass die Persdnlichen Schutzausristungen mit den grund-
legenden Sicherheits- und Gesundheitsschutzanforderungen der Achten
Verordnung zum Gerdtesicherheitsgesetz Ubereinstimmt, und somit die
EG-Baumusterprifbescheinigung erteilt werden kann.

Da fir die normkonforme Prifung von Sicherheits-, Schutz- und Berufs-
schuhen mehrere Prifmuster bendtigt werden — die zum gréften Teil
einer zerstérenden Prifung unterzogen werden missen — wurden in der
letzten Zeit vermehrt Anfragen an den FA ,Persdnliche Schutzausris-
tungen gerichtet, wie hinsichtlich der Prifung und Zertifizierung von
orthopddischen Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhen zu verfahren ist,
da hier immer nur ein Paar Schuhe hergestellt wird, das zur Benutzung
durch eine bestimmte Person vorgesehen ist. Zerstérende Prifungen sind
somit nicht méglich.

Der FA ,Persdnliche Schutzausristungen” hat sich dieser Problematik
angenommen und gemeinsam mit dem Bundesinnungsverband fir
Orthopé&die-Schuhtechnik sowie in Abstimmung mit dem Bundes-
ministerium fir Arbeit und Sozialordnung Vorgehensweisen fir orthopé-
dische Zurichtungen an handelsiblichen Sicherheits-, Schutz- und Berufs-
schuhen und fir Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhe, die durch den
Orthopédie-Schuhmachermeister selbst hergestellt werden, vereinbart.
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Vorgehensweise fir orthopédische Zurichtungen
an Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhen

Wird die Verdnderung von Sicherheits,, Schutz- und Berufsschuhen
(Zurichtung) aus orthopéadischer Sicht erforderlich, muss hierzu ein
Sicherheits-, Schutz- oder Berufsschuh verwendet werden, fir den eine
EG-Baumusterprifbescheinigung vorliegt. Der Schuh muss mit der CE-
Kennzeichnung versehen und entsprechend der Norm gekennzeichnet
sein.

Werden durch den Orthopé&die-Schuhmachermeister Anderungen am
Schuh vorgenommen, ohne dass die sicherheitstechnischen Anforde-
rungen der entsprechenden Norm gedndert oder ayf3er Funktion gesetzt
werden (z. B. Erhdhung des Absatzes), sind diese Anderungen zu doku-
mentieren (Formblatt 1) und der Trager des Schuhs sowie der Unter-
nehmer zu informieren. Weitere Maf3nahmen sind in diesem Fall nicht
erforderlich.

Kénnen durch eine Anderung aber bestimmte sicherheitstechnische
Anforderungen nicht gesichert erfillt werden (z. B. die geforderte Anti-
statik), so muss der Orthopadie-Schuhmachermeister dies dokumentie-
ren und vom Trager des Schuhs sowie vom Unternehmer die Kenntnis-
nahme bestdtigen lassen (Formblatt')).

Auf Grund der Angaben im Formblatt hat der Unternehmer zu ermitteln,
ob die nicht mehr gewdhrleistete sicherheitstechnische Anforderung
Uberhaupt erforderlich ist. Ist sie auf Grund der betrieblichen Gegeben-
heiten (Gefahrdungsbeurteilung) nicht erforderlich, darf der Schuﬂ auch
ohne die sicherheitstechnische Anforderung getragen werden.

Ist die fehlende Sicherheitsanforderung jedoch am Arbeitsplatz des
Schuhtragers notwendig, muss der Unternehmer zusammen mit der
zustandigen Berufsgenossenschaft priifen, ob der Beschaftigte trotzdem
an seinem Arbeitsplatz eingesetzt werden darf. Ist dies zu verneinen,
muss der Unternehmer

- entweder die entsprechende zerstérungsfreie Prifung am Schuh
durchfihren lassen (z.B. Uberprifung der Antistatik)

oder

- den Beschaftigten auf einen anderen Arbeitsplatz umsetzen, bei dem
ein entsprechendes Unfallrisiko ausgeschlossen ist.

') Zur Dokumentation sind die Angaben auf dem Formblatt ausreichend.

48



BGR 191

Vorgehensweise fir die Herstellung
von orthopadischen Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhen

Der Bundesinnungsverband fiir Orthopadie-Schuhtechnik lasst typische
Sicherheitsschuhe in den Ausfihrungen SB, S2 und S3 von Orthopddie-
Schuhmachermeistern nach einer Herstelleranweisung (Fertigungsan-
weisung) fertigen.

In dieser Fertigungsanweisung sind neben verfahrenstechnischen
Anweisungen Materialien angegeben, die fir die Schuhherstellung Ver-
wendung ?inden kénnen. Hier handelt es sich um Materialien fir die —
so weit mdglich — ein Prifzeugnis einer akkreditierten Stelle vorliegt.

Die nach der vorstehend genannten Herstelleranweisung gefertigten
Schuhe werden mit allen erforderlichen Unterlagen, unter anderem tech-
nische Dokumentation, Materialbeschreibung und Herstellerinformation
von einer akkreditierten und notifizierten Prijgtelle auf Ubereinstimmung
mit der Verordnung Uber das Inverkehrbringen von Persdnlichen
Schutzausristungen (8. GSGV) geprift (Baumusterprifung).

Nach Erteilung der EG-Baumusterprifbescheinigung besteht fir jeden
Orthopéadie-Schuhmachermeister die Méglichkeit, die Schuhe indivi-
duell herzustellen, sofern er das geprifte Material benutzt und entspre-
chend der Fertigungsanweisung arbeitet.

Der Orthopadie-Schuhmachermeister erklart zusatzlich mit der CE-Kenn-
zeichnung eigenverantwortlich, dass der Schuh auf der Grundlage des
Prifmusters gefertigt wurde.

Der Schuh wird dariber hinaus entsprechend der Norm gekenn-
zeichnet.

Den Schuhen muss die Herstellerinformation beigefigt sein.

Die o.g. Vorgehensweisen wurden bereits zur Diskussion an die
Europdische Kommission weitergeleitet, mit dem Ziel, eine einheitliche
Regelung innerhalb der Europdischen Gemeinschaft zu erreichen.

Vorweg kann an dieser Stelle mitgeteilt werden, dass diese Vorschlage
anl@sslich der letzten Sitzung des Sténdigen Ausschusses ,PSA” in Bris-
sel als sehr positiv von den Vertretern der einzelnen Mitgliedsstaaten
bewertet wurden. Eine endgiltige Entscheidung hieriber steht jedoch
noch aus.
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Formblatt:
Orthopéadische Zurichtungen an
Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhen
Arbeitgeber Arbeitnehmer
N MG o e
SO e e,
Ot e

Angaben zum Schuh, an dem durch den Orthopadie-Schuhmachermeister

............................................................................ Verdnderungen
(Name und Anschrift des Orthop&die-Schuhmachermeisters)

vorgenommen werden .

HEISTRIEI: e e
ATHK Ol e
GO . e

Nummer der Europ@ischen Norm: ..........ccccooiiiiiiiiiiiiiii,

Durch die Veranderungen am Schuh kénnen folgende sicherheitstechnische
Anforderungen nicht mehr gesichert erfiillt werden:

Die Veranderung am Schuh und die sich daraus ggf. ergebende fehlende
Sicherheitsanforderung habe ich mit diesem Schreiben zur Kenntnis genom-
men.

Arbeitnehmer Arbeitgeber Betriebsrat
(falls vorhanden)
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Anhang 4

Ubersicht iber die Regelung der Kosteniibernahme
fur orthopddische Sicherheits- und Schutzschuhe?*)

Bendtigt der Versicherte orthopadische Schuhe, so missen auch die am
Arbeitsplatz fir ihn erforderlichen Sicherheits- und Schutzschuhe
orthopadisch gestaltet sein und die erforderlichen Schutzausristungen
besitzen. Da derartige Schuhe dem jeweiligen Trager individuell ange-
passt werden mussen (Einzelanfertigungen), entstehen z. B. gegenuber
iblichen Sicherheitsschuhen erhdhte Kosten, die vom Unternehmer nicht
allein tbernommen werden missen.

In der nachfolgenden Ubersicht iber die Regelung der Kostenibernah-
me fur orthopadische Schuhe sind die Voraussetzungen fir die Kosten-
Ubernahme und die jeweils giltigen Rechtsgrundlagen fir verschiedene
Kostentrager zusammengestellt. Wichtig ist, dass der Versicherte auf
das Tragen von Sicherheits- oder Schutzschuhen angewiesen ist.

Orthopédische Sicherheits- und Schutzschuhe sind leistungsrechtlich
dem Bereich der beruflichen Rehabilitation zuzuordnen. Die Kosten
werden von den Tragern der beruflichen Rehabilitation, namlich den
Tragern der gesetzlichen Unfallversicherung, den Tragern der gesetz-
lichen Rentenversicherung und der Bundesanstalt fir Arbeit sowie von
den Hauptfirsorgestellen — in ihrer Eigenschaft als Trager der beglei-
tenden Hilfe im Arbeitsleben nach dem Schwerbehindertenrecht — bzw.
von den Tragern der Sozialhilfe Gbernommen. Die Trager der beruf-
lichen Rehabilitation lassen sich in der Regel von den Arbeitgebern den
Anteil, der auf normale Sicherheitsschuhe (entsprechend DIN EN 345)
oder Schutzschuhe (entsprechend der DIN EN 346) entfallen wiirde,
ersetzen. Diese Regelung gilt sowohl fir die Erst- als auch fir die Ersatz-
beschaffungen. Ein Zeitraum, nach dem frihestens nach der Erstbe-
schaffung die Leistung fir ein neves Paar Schuhe Gbernommen wird, ist
von den Kostentragern nicht mehr festgelegt; die Leistungen werden
nach Bedarf erbracht. Vereinbarungsgemaf (Gesamtvereinbarung tber
die Beteiligung der Bundesanstalt fir Arbeit bei beruflicher Rehabilita-
tion vom 1. April 1977) veranlasst der jeweilige Rehabilitationstrager
die Beteiligung des fir den Wohnort des Behinderten zustandigen
Arbeitsamtes, wenn erkennbar ist, dass eine berufsférdernde Maf3nah-
me zur Rehabilitation erforderlich ist. Zustandig sind folgende Leis-
tungstrager:

*) Tabelle von Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz
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1. Gesetzliche Unfallversicherungstrager
(z. B. Berufsgenossenschaft, Eigenunfallversicherung)

Voraussetzung

Leistungstrager

2. Hauptfiirsorgestellen

52

Rechtsgrundlage

Voraussetzung

Leistungstrager

Rechtsgrundlage

FuBschadigung als Folge eines Arbeitsunfalles
(88 8, 10, 11, 12 SGB VII) einschlielich eines
Unfalles auf dem Wege von und zur Arbeit oder
einer Berufskrankheit (§ 9 SGB VII).

fir die berufliche Rehabilitation sind die Trager
der gesetzlichen Unfallversicherung z. B.

- Gewerbliche Berufsgenossenschaften,
- See-Berufsgenossenschaft,
- Landwirtschaftliche Berufsgenossenschaft,

- Gemeindeunfallversicherungsverbande,
kassen,

- Ausfihrungsbehorden fur Unfallversiche-
rung des Bundes und der Lander,

- Stadte mit Eigenunfallversicherung,
- Feuerwehr-Unfallkassen.

§ 26 und §8§ 35 bis 38 Unfallversicherungsein-
ordnungsgesetz (SGB VII).

FuBschadigung  durch  militarische  oder
militarahnliche  Dienstverrichtungen,  durch
Kriegseinwirkung, Kriegsgefangenschaft oder
Internierung, durch Ausibung des Wehrdiens-
tes oder des Zivildienstes.

Kein Anspruch auf Leistungen nach Nr. 1.

fir die berufliche Rehabilitation sind die Haupt-
firsorgestellen, u. a. mit dem Ziel, die Erwerbs-
fahigkeit entsprechend der Leistungsfahigkeit zu
erhalten, zu bessern, herzustellen oder wieder-
herzustellen.

§ 25 Abs. 1, § 25a Abs. 1, § 26 Abs.1 Bundes-
versorgungsgesetz (BVG).
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3. Gesetzliche Rentenversicherung

Voraussetzung

Leistungstrager

Rechtsgrundlage

Die personlichen Voraussetzungen fir Leis-
tungen zur Rehabilitation sind erfillt, wenn die
Erwerbstatigkeit wegen kérperlicher Behinde-
rung erheblich gefdhrdet oder gemindert ist
und durch Leistung der Rehabilitation eine
Minderung der Erwerbsfahigkeit abgewendet
oder bei bereits eingetretener Minderung der
Erwerbsfahigkeit diese wesentlich gebessert
oder wiederhergestellt werden kann oder der
Eintritt von Berufsunfahigkeit oder Erwerbsun-
fahigkeit abgewendet werden kann.

Weitere versicherungsrechtliche Voraussetzun-
gen sind, wenn bei Antragstellung

1. eine Wartezeit von 15 Jahren erfiillt ist oder

2. eine Rente wegen verminderter Erwerbs-
fahigkeit bezogen wird.

Berufsfordernde Leistungen zur Rehabilitation
werden auch erbracht, wenn ohne diese Leis-
tungen Rente wegen verminderter Erwerbs-
fahigkeit zu leisten ware oder wenn fir eine
erforderliche Rehabilitation im unmittelbaren
Anschluss eine medizinische Leistung der Ren-
tenversicherungstrager berufsférdernde Leistun-
gen erforderlich sind.

Kein Anspruch auf Leistungen nach Nr. 1

oder 2.
sind

- die Trager der Rentenversicherung der

Arbeiter,
— die Bundesknappschaft,

- die Bundesversicherungsanstalt fir Ange-
stellte,

— die landwirtschaftlichen Alterskassen.

§ 10, § 11 und § 16 Sozialgesetzbuch VIl
(SGB VII).
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Anmerkung

Von den anfallenden Gesamtkosten ist der
Betrag abzuziehen, den der Arbeitgeber fir ein
Paar Sicherheitsschuhe ohne orthopadische
Ausstattung zu tragen hat.

4. Bundesanstalt fir Arbeit

54

Voraussetzung

Leistungstrager

Rechtsgrundlage

Anmerkung

Voraussetzung

Leistungstrager

Rechtsgrundlage

Angeborene oder erworbene FuBBbehinderung.
Kein Anspruch auf Leistungen nach Nummern 1

bis 3.

ist die Bundesanstalt fir Arbeit. Zu beantragen
sind Hilfsmittel (hier: orthopadische Sicherheits-
schuhe) zur beruflichen Eingliederung bei dem
Arbeitsamt, in dessen Bezirk der Antragsteller
wohnt.

§897 ff.i.V.m. § 114 Nr. 3 SGB llI

Von den anfallenden Gesamtkosten ist der
Betrag abzuziehen, den der Arbeitgeber fir ein
Paar Sicherheitsschuhe ohne orthopadische
Ausstattung zu tragen hat.

. Trger der begleitenden Hilfe im Arbeits- und Berufsleben

Anerkennung als Schwerbehinderter. Angebo-
rene oder erworbene Ful3behinderung.

Kein Anspruch auf Leistungen nach Nummern 1

bis 4.

Die begleitende Hilfe im Arbeits- und Berufs-
leben obliegt den Hauptfirsorgestellen, in eini-
gen Bundeslandern, z.B. in Nordrhein-West-
falen, sind auch die ortlichen Firsorgestellen
der Kreise oder Gemeinden beteiligt. Sie ist in
enger Zusammenarbeit mit der Bundesanstalt
fir Arbeit und den Ubrigen Tragern der Reha-
bilitation durchzufihren.

§ 31 Abs. 2 und 3 Schwerbehindertengesetz
(SchwbG) in Verbindung mit der zweiten Ver-
ordnung zur Durchfihrung des Schwerbehin-
dertengesetzes (SchwbAV).
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6. Tréger der Sozialhilfe

Voraussetzung

Leistungstrdger

Rechtsgrundlage

Nicht nur voribergehende Fuf3behinderung,
angeboren oder erworben.

Kein Anspruch auf Leistungen nach Nummern 1

bis 5.
Uberértliche Trager der Sozialhilfe.

§ 40 Abs. 1 Nr. 2 Bundessozialhilfegesetz
(BSHG), § 7, § 8, § 9 und § 10 Eingliederungs-
hilfe-Verordnung.
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Anhang 5

Beispielsammlung als Hilfestellung
fur die Auswahl von geeignetem FuBschutz

Die Beispielsammlung ersetzt nicht die Gefahrdungsbeurteilung. Sie
gibt lediglich eine Empfehlung auf der Basis jahrelanger Erfahrung aus
dem Unfallgeschehen der gewerblichen Wirtschaft wieder, in welchen
Bereichen ein Sicherheitsschuh mit einer 200-J-Kappe zu tragen ist.

Aus der Gefahrdungsbeurteilung kénnen sich gegebenenfalls Abwei-
chungen von der Beispielsammlung ergeben.

Zustandige Tatigkeitsbereich Schutzkategorien nach
Berufsgenossenschaft DIN EN 345-1 bzw. -2*)
* *) * *) * *)
SB[S1|S2|S3|S4|S5
Steinbruchs-BG Rohbau, Tiefbau- und Strafen- X X
Bau-BG Hamburg bavarbeiten
Bau-BG Hannover Geristbauarbeiten X X
Bau-BG Rheinland | Abbrucharbeiten X X
und Westfalen Ausbauarbeiten X X
Bau-BG Frankfurt (z. B. Putzer-, Stuck-, Fug-,
Siidwestliche Bau-BG |Fassadenverkleidungs-,
Treppenbauarbeiten)
Wirttembergische Arbeiten in Beton- und Fertigteil- X X
Bau-BG werken mit Ein- und Ausscha-
Bau-BG Bayern/ lungsarbeiten
Sachsen Arbeiten auf Bauhéfen und X X
TiefbauBG Lagerplatzen
Dacharbeiten X
Avrbeiten in Betonwerken oder X X
Ein- und Ausschalungsarbeiten
Zement-, Kalk-, Gips- und Mér-
telwerken, Transportbetonwerken,
Mischanlagen, Kalksandstein- und
Gasbetonwerken sowie anderen
ortsfesten Betriebsstdtten

*)  siehe Kennzeichnungskategorien
**) zusdtzlich ,profilierte Laufsohle”
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Zustandige
Berufsgenossenschaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien nach

DIN EN 345-1 bzw. -2*)

**)

N

**) **)

SB S2 |S3 | S4

S5

Arbeiten im Bereich von Auf
ziigen, Hebezeugen, Kranen,
Férdermitteln, Hangebahnen
(ausgenommen auf Baustellen)

Be- und Verarbeitung
von Natursteinen

Ausbauarbeiten (z. B. Installa-
tions-, Ofensetz, Plattenleger-
arbeiten)

X X

Hitten- und Walz-
werks-BG
Norddeutsche
Metall-BG
Siddeutsche
Metall-BG

Edel- und Unedel-
metall-BG
Maschinenbau- und
Metall-BG

Bauarbeiten, insbesondere Ar-
beiten an Stahlbricken, Stahl-
hochbauten, Masten, Tirmen
Aufziigen, GroBBbehdltern, Grof-
rohrleitungen, Krananlagen
Kessel- und Kraftwerksanlagen,
Heizungs-, Liftungs- und Metall-
baumontagen

Arbeiten in Hochofenanlagen,
Direkireduktionsanlagen, Stahl-
werken, Walzwerken, Metall-
hitten, Hammer- und Gesenk-
schmieden, Warmpresswerken,
Ziehereien

Arbeiten in GieBereien und
Gussputzereien

Arbeiten im Schiffbau

Arbeiten im Transport- und
Lagerwesen

Arbeiten von Anschlagen im
Hebezeugbetrieb

Arbeiten mit und an schweren
Lasten (z. B. Bauteile, Werkstiicke,
Werkzeuge), sofern diese bewegt
werden missen

Arbeiten im Eisenbahnrangierdienst

> X X
> X X

)

siehe Kennzeichnungskategorien

**) zusétzlich ,profilierte Laufsohle”
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Zustandige
Berufsgenossenschaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien noch
DIN EN 345-1 bzw. -2%)

**) **) **)

SB |S1 |S2 S4

Geriistbauarbeiten
Ausbauarbeiten von Rohbauten
Abbrucharbeiten

Dacharbeiten

Arbeiten mit/auf heilen Massen
(zusatzlich mit warmeisolieren-
und Unterbau, Kennzeichnungs-

symbol H |)

> > > > x|
> =< <[P

BG der keramischen
und Glasindustrie

Rohbau-, Tiefbau- und Strafien-
bauarbeiten

Geristbauarbeiten
Abbrucharbeiten
Ausbauarbeiten

Arbeiten in Beton- und Fertigteil-
werken mit Ein- und Ausscha-
lungsarbeiten

Arbeiten auf Bauhéfen und
Lagerplatzen

bei Transportarbeiten, auch im
Bereich von Aufzigen, Hebezeu-
gen, Kranen, Férdermittel
Arbeiten in Steinbriichen, Grabe-
reien und bei Haldenabtragungen
einschlieBlich Aufbereitung
Ofenbauarbeiten

Be- und Verarbeitung von Steinen
im Produktionsbereich der Flach-
und Hohlglasindustrie sowie bei
Be- und Verarbeitung von Flach-
und Hohlglas

beim Umgang mit Formen in der
keramischen Industrie

bei Setz-, Besetz- und Absetz-
arbeiten im Ofenbereich

bei Formgebungsarbeiten in der
grobkeramischen und Baustoff-
Industrie

fir Betriebshandwerker

XXX X >
XXX X >

> X X
> XX X

*)  siehe Kennzeichnungskategorien

**) zusdtzlich ,profilierte Laufsohle”
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Zustandige
Berufsgenossenschaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien nach

DIN EN 345-1 bzw. -2*)

SB

**)

S1

**)

S2

**)

S4

Rohbau-, Tiefbau- und Strafen-
bauarbeiten

Geristbauarbeiten
Abbrucharbeiten
Ausbauarbeiten

Arbeiten in Beton- und Fertigteil-
werken mit Ein- und Ausscha-
lungsarbeiten

Arbeiten auf Bauhéfen und
Lagerplatzen

Arbeiten im Bereich von Aufzi-
gen, Hebezeugen, Kranen, For-
dermitteln, Hangebahnen (ausge-
nommen auf Baustellen)
Ausbauarbeiten, z.B. Installa-
tionsarbeiten

Umbau- und Instandhaltungs-
arbeiten

Arbeiten unter Spannung bis
1000 V

S3
X

> X X X

>

>x< X X X

Fleischerei-BG

Arbeiten im Transport- und Lager-
wesen (z.B. bei Verwendung
von Flurférderzeugen)

Transport von und Arbeiten mit
Gefrierfleischbldcken und Konser-
vengebinden
Betriebshandwerker bei Metall-
baumontagen, Maschinenrepara-
turen und Kfz-Instandhaltung

Grof3handels- und
Lagerei-BG

beim manuellen Umgang mit
schweren Gitern und Gegen-
standen

beim Anschlagen und Absetzen
von Giitern mit Hebezeugen

*)  siehe Kennzeichnungskategorien

**) zusdtzlich ,profilierte Laufsohle”
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Zustandige Tatigkeitsbereich Schutzkategorien nach
Berufsgenossenschaft DIN EN 345-1 bzw. -2*)
* *) * *) * *)
SB |S1 |S2 |S3 |S4 | S5
beim Ab- und Umsetzen von X | X X
Lasten und Paletten mit Flurfor-
derzeugen, soweit Personen
unmittelbar am Lastaufnahmemit-
tel oder der Last tatig werden
beim Aufgeben und Abnehmen X | x X
von Stiickgut an Férdereinrichtun-
gen
bei Reparaturarbeiten, z. B. an X | x X
Landmaschinen, Gabelstaplern,
Baggern
bei Abbrucharbeiten, Bau- und X X X
Abbruchstellen
bei der Handhabung, von Flurfor- X | x X
derzeugen und Mitgangerbedie-
nung
HolzBG bei Arbeiten im Sagewerk X X
Brennholzschneidereien X X
Herstellung von Kisten X
und Paletten
Hobelwerke X | x
Furnierwerke X | x
Sperrholzfabriken X | x
Spanplattenwerke X | x
Herstellung von Holzwolle X | X
Karosseriebau X | x
Tischlereien, Schreinereien, X | x
Mébelfabriken
Sargherstellung X | x
Holzhaus- und Fertighausbau, X
Silobau
Fenster- und Tirenherstellung X | x
auf Baustellen X X

*)  siehe Kennzeichnungskategorien

**) zusdtzlich ,profilierte Laufsohle”
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Zustandige
Berufsgenossenschaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien nach

DIN EN 345-1 bzw. -2*)

SB

**)

N

**)

S2

S3

**)

5S4

S5

bei Zaunfertigung

in der Forstwirtschaft und bei
Arbeiten mit Handkettensdge-
Maschinen

Arbeiten wéhrend der kalten
Jahreszeit im Freien (zusdtzlich
mit kdlteisolierendem Unterbau
Symbol C)

X

X

X

BG Nahrungsmittel
und Gaststétten

Betriebshandwerker z. B. bei
Reparaturarbeiten an Maschinen
und Gerdten, Kfz-Instandhaltung,
Bau- und Umbauarbeiten
Arbeiten im Bereich von Auf-
ziigen, Hebezeugen, Kranen,
Férdermitteln

Arbeiten im Transport- und
Lagerwesen

Arbeiten im Grokiichenbereich,
z. B. Topfspile

Arbeiten in Béckereien,
z.B.Teigmacherei

BG der Gas-,
wdrme und
Wasserwirtschaft

Rohrleitungsbau, Rohbau, Tiefbau
AuBenarbeiten im Freien, z. B.
Klaranlagen, Wasserwerken und
dergleichen

Arbeiten in Kraftwerken, Fern-
heizwerken und Wasserwerken
(innen)

Instandsetzungsarbeiten an
Maschinen und Geréten im
Regel- und Wartungsbetrieb von
Anlagen

Arbeiten im Transport und
Lagerwesen

*)  siehe Kennzeichnungskategorien

**) zusétzlich ,profilierte Laufsohle”
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Zustandige Tatigkeitsbereich Schutzkategorien nach
Berufsgenossenschaft DIN EN 345-1 bzw. -2*)
* % **) **)
SB |S1 [S2 |S3 |S4 |S5

BG der chemischen | Verarbeiten von Erdél und Erdgas X X
Industrie Herstellen von technischen Olen, X X

Fetten und dhnlichen Produkten

Gewinnen von Harzen, Wachsen, X X

Schwefel, Olen, Fetten und dhn-

lichen Produkten durch Extraktion

Herstellen, Verdichten, Verflijssi- X

gen sowie Abfillen von Gasen

Herstellen von Folien X

Herstellen von Chemiefasern X X

Herstellen und Gewinnen von X X

anorganischen Grundchemikalien

Herstellen von elektrochemisch X X

oder elekiro-thermisch erzeugten

Produkten

Herstellen von organisch- X X

chemischen Produkten

Kohleverflissigung/ X X

Kohlevergasung

Herstellen von Ruf3, Kohlen und X

Graphiten fir physikalische und

chemische Zwecke

Herstellen von Giefereihilfsmitteln X

Herstellen von Mineral- und Blei- X

farben, von Schmelzfarben, von

technischen Schleifmitteln und

Schleifscheiben mit chemischer

Bindung

Mabhlen von Mineralien X

Herstellen von Druckfarben, X X

Kiinstlerfarben, Stofffarben, Tinten

und &hnlichen Produkten

Verwerten von Tierkérpern X X

Vulkanisieren von Transport- X

bandern

Arbeiten in Kunststoff- X X

recyclingbetrieben

Herstellen von Gummimischungen X X

*)  siehe Kennzeichnungskategorien
**) zusdtzlich ,profilierte Laufsohle”
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Zustandige Tatigkeitsbereich Schutzkategorien nach
Berufsgenossenschaft DIN EN 3,45-1 bzw. -2*)
* *) * *) * *)
SB [S1 |S2 [S3 [S4 |S5
Gummieren von Metallteilen X X
Vulkanisieren von Gummi- X X
produkten
Herstellen von Faserzement- X X
erzeugnissen
Herstellen von Reibbeldgen X X
Destillieren von Teer X X
Verarbeiten von Teer X X
oder Bitumen
Herstellen von Vergussmasse und X X
Dachbahnen
Arbeiten an Anlagen zum Tablet- X X
tieren, Verpacken, Abfillen,
Befillen, Etikettieren und ver-
gleichbaren Tatigkeiten
Herstellen von Anstrichstoffen, X X
Klebstoffen und vergleichbaren
Anlagen (z. B. pharmazeutische
Anlagen)
Arbeiten in Verbindung mit X
Schutzanzigen (z. B. mit &tzen-
den/reizenden Stoffen)
Offener Umgang mit Dampf, X
Kondensat und heiflen Flissigkei-
ten sowie Flussigkeitsstrahlern
Arbeiten in Technika X X
Arbeiten in Gefahrstofflagern X X
auch VbF-Lagern)
BG der Straflen-, Fahrzeuginstandhaltung X X
U-Bahnen und Gleisbauarbeiten X
Eisenbahnen Arbeiten an Seilbahn- und X
Schleppliftanlagen
BG fiir den Arbeiten mit dem Flurférderzeug X | X X
Einzelhandel oder in Bereichen, in denen Flur-
forderzeuge eingesetzt werden
oder

*)  siehe Kennzeichnungskategorien

**) zusdtzlich ,profilierte Laufsohle”
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Zustandige Tatigkeitsbereich Schutzkategorien nach
Berufsgenossenschaft DIN EN 345-1 bzw. -2*)
**) **) **)
SB |S1 |S2 |S3 [S4 |S5
bei manuellem Umgang mit X | X |X

schweren Gitern und/oder Ge-

genstdnden oder

bei haufigen handwerklichen X [ X | X

Tatigkeiten z. B.

— im Werkstattbereich

- in der Hausinspektion/
Hausmeisterei

- im Zentral-/Auslieferungslager,
Filiallager mit Lagerpersonal
des Lebensmitteleinzelhandels

- im Lager fir ElekirogroBgeréte

- im Mébellager

— in der Warenannahme eines
Warenhauses

— im Getrénkemarkt

— im Fleischwerk

— in der Tischlerei/Schreinerei

— in Bau- und Heimwerkermdark-
ten, Sanitarhandel, Garten-
centern, Baustoffhandel,
Eisenwarenhandel

BG fir Fahrzeug- Einsammeln von Hausmill, X X
haltungen Sperrmiill, Sondermill, Wert-
stoffen

Arbeiten auf Deponien X X
Arbeiten in Kompostwerken, X X
Wertstoff-Sortieranlagen
Kanalreinigung X X
Kfz-Instandhaltung, Abschlepp- X X
dienst
Verladearbeiten von Langholz X X
Montage- und Betonfertigteilen X X
Betrieb von gleislosen Fahrzeug- X X
kranen
Mébelspedition X

*)  siehe Kennzeichnungskategorien
**) zusdtzlich ,profilierte Laufsohle”
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Zustandige Tatigkeitsbereich Schutzkategorien nach
Berufsgenossenschaft DIN EN 345-1 bzw. -2*)
**) **) **)
SB [S1 [S2 |S3 [S4 [S5
BG fir Gesundheits- | Arbeiten im Transport- und X
dienst, zustandiger | Lagerwesen (z. B. bei Verwendung
gesetzlicher Unfall- | von Flurférderzeugen)
versicherungstrager | Haustechnik (z. B. Wartungs- X
und Reparaturarbeiten)
Arbeiten in Grof3kiichen X | X
(z. B. Topfspiile)
Rettungsdienst X
Behandlung und Pflege X X

von Grof3tieren

Arbeiten im OP-Bereich (Berufs-
schuh mit Zusatzanforderung C)
Pathologie (Berufsschuh mit Zu-
satzanforderung WRU)
Bettenzentrale, Zentrale Desinfek-
tion (unreine Seite) (Berufsschuh
mit Zusatzanforderung WRU)

*)  siehe Kennzeichnungskategorien
**) zusdtzlich ,profilierte Laufsohle”
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Anhang 6
Kennzeichnungskategorien
Die Tabelle fihrt Kennzeichnungskategorien von SB bis S 5 fir Sicherheitsschuhe

mit den meistverbreiteten Kombinationen von Grund- und Zusatzanforderung der
Klassifizierungsarten*) | und Il auf.

Kategorie | Grundanforderung Zusatzanforderung
SB | oder I
S1 | Geschlossener Fersenbereich, Antistatik,

Energieaufnahmevermdgen im Fersenbereich

s9 Wie S 1, zusdtzlich: Wasserdurchtritt, Wasser-
aufnahme
Wie S 2, zusétzlich: Durchtrittsicherheit, profi-
S3 .
lierte Laufsohle
Antistatik, Energieaufnahmevermégen im Fer-
S4 .
senbereich
S5 I Wie S 4, zusétzlich: Durchtrittsicherheit, profi-

lierte Laufsohle

Tabelle Kategorien von Sicherheitsschuhen

*) Herstellungsarten:
I: Schuhe aus Leder oder anderen Materialien, hergestellt nach herkémmlichen Schuhfertigungsmethoden
(z.B. Lederschuhe)
II: Schuhe vollsténdig geformt oder vulkanisiert (Gummistiefel, Polymerstiefel — z.B. aus Polyurethan (PUR) —
fir den Nassbereich)
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Anhang 7
Vorschriften und Regeln

Nachstehend sind die in der BG-Regel aufgefihrten Vorschriften und Re-
geln zusammengestellt:
1. Gesetze, Verordnungen

(Bezugsquelle:  Buchhandel

oder Carl Heymanns Verlag KG,
Luxemburger Straf3e 449, 50939 Kéln)

Gesetz zur Umsetzung der EG-Rahmenrichtlinie Arbeitsschutz und weitere Arbeits-
schutz-Richtlinien vom 07. August 1996 (Arbeitsschutzgesetz — ArbSchG)
(CHV 2, bisherige ZH 1/7),

Achte Verordnung zum Gerétesicherheitsgesetz (Verordnung iiber das Inverkehrbringen
von personlichen Schutzausriistungen — 8. GSGV—(BGBI. Nr. 26 vom 17. Juni 1992),

Erste Verordnung zur Anderung der Verordnungen iiber das Inverkehrbringen von per-

sonlichen Schutzausriistungen (BGBI. Teil 1, Nr. 11 vom 27. Februar 1997),

Verordnung zur Umsetzung von EG-Einzelrichtlinien zur EG-Rahmenrichtlinie Arbeits-
schutz vom 04. Dezember 1996; Art. 1 Verordnung iber Sicherheit und Gesundheits-
schutz bei der Benutzung persénlicher Schutzausristungen bei der Arbeit (PSA-Benut-
zerverordnung — PSA-BV).

2. Berufsgenossenschaftliche Vorschriften fir Sicherheit und Gesundheit
bei der Arbeit (Unfallverhiitungsvorschriften)

(Bezugsquelle:  Berufsgenossenschaft
oder

Carl Heymanns Verlag KG
Luxemburger Strafle 449, 50939 Kéln)

Unfallverhitungsvorschrift , Allgemeine Vorschriften” (BGV Al).
3. Normen

(Bezugsquelle:  Beuth Verlag GmbH,
Burggrafenstraf3e 6, 10787 Berlin bzw.

VDE-Verlag GmbH,
Bismarckstraf3e 33, 10625 Berlin)

DIN EN 344-1  Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhe fir den gewerbliche
Gebrauch; Teil 1: Anforderungen und PrUFvechiren,

DIN EN 344-2  Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhe fiir den gewerblichen
Gebrauch; Teil 2: Zusétzliche Anforderungen und Prisfverfahren,

DINEN 345  Spezifikation der Sicherheitsschuhe fir den gewerblichen Gebrauch,
DIN EN 346 Spezifikation der Schutzschuhe fiir den gewerblichen Gebrauch,
DINEN 347  Spezifikation der Berufsschuhe fiir den gewerblichen Gebrauch,
DIN EN 381 Schutzkleidung fiir die Benutzer von handgefihrten Kettenséigen,
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DIN EN 12568

DIN EN 4843-100

DIN 48699

DIN VDE 0680-1

68

Fu3- und Beinschutz — Anforderungen und Prisfverfahren fir durch-
trittsichere Einlagen aus Metall und Zehenkappen,

Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhe; Rutschhemmunﬁ, Mittelfuf3-
schutz, Schnittschutzeinlage und thermische Beanspruchung;
Sicherheitstechnische Anforderungen, Prisfung,

Kennzeichnung von Hilfsmittel zum Arbeiten an unter Spannung
stehenden Teilen,

Karperschutzmittel, Schutzvorrichtungen und Geréite zum Arbeiten an
unter Spcmnunj; stehenden Teilen bis 1000 V; Isolierende Kérper-
schutzmittel und isolierende Schutzvorrichtung.






Die bisherigen ,Regeln fiir den Einsatz von Fu3schutz” (ZH 1/702) vom
April 1994 wurden vollstéindig iberarbeitet und in BG-Regeln ,Fuf3-und
Beinschutz” (BGR 191) iberstellt.

Hinweis:

Ab April 1999 sind dlle Neuversffentlichungen des berufsgenossen-
schaftlichen Vorschriften- und Regelwerkes unter einer neuen Bezeich-
nung und Bestell-Nummer erhdltlich.

Fir alle bislang unter einer VBG- bzw. ZH 1-Nummer verdffentlichten
Unfallverhitungsvorschriften, BG-Regeln, Merkblétter und sonstigen
Schriften bedeutet dies, dass sie erst im Rahmen einer Uberarbeitung
oder eines Nachdrucks auf die neuen Bezeichnungen und Bestell-Num-
mern umgestellt werden.

Bis zur vollstéindigen Umstellung des berufsgenossenschaftlichen Vor-
schriften- und Regelwerkes auf die neuen Bezeichnungen und Bestell-
Nummern sind alle Versffentlichungen in einem Ubergangszeitraum von
ca. 3 bis 5 Jahren auch weiterhin unter den bisherigen Bestell-Nummern
erhdltlich.

Soweit fiir Verdffentlichungen des berufsgenossenschaftlichen Vorschrif-
ten- und Regelwerkes eine neue Bezeichnung und Benummerung erfolgt
ist, kénnen diese einer so genannten Transfer-Liste des neuen Verzeich-
nisses des HVBG entnommen werden.
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